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Demenz-Parcours: Wie erleben Demenz-Erkrankte ihre Umwelt?
Am Montag, den 16.November um 16 Uhr wird in der Erlenhalle einen Vortrag zum Thema Demenz stattfinden. Die Demenz-Beauftragte des Main-Kinzig-Kreises Simone Grecki-Runde wird über viel Wissenswertes rund um die Erkrankung, sowie den Umgang und die Kommunikation mit Betroffenen informieren. Wie kann man dieser Herausforderung begegnen und Betroffene unterstützen?
Zusätzlich gibt es im Anschluss die Möglichkeit, an unterschiedlichen Demenzparcours-Stationen die Symptome einer Demenzerkrankung zu erleben und dadurch besser zu verstehen.
Für Menschen mit Demenz ist es eine zunehmende Herausforderung, den Alltag zu bewältigen. Symptome und Verluste, die mit einer Demenz einhergehen, erleben aber auch insbesondere die nahestehenden Personen als sehr belastend. Das aktive Erfahren der Lebenswelt eines Demenzpatienten oder einer -patientin im Demenzparcours erleichtert das Verstehen von Verhaltensweisen und Reaktionen der Betroffenen.
Bitte beachten: Der Demenzparcours ist für Menschen mit Demenz nicht geeignet. Es kann damit auch keine Diagnose gestellt werden, vielmehr haben Gesunde die Möglichkeit, sich in die Lebenswelt betroffener Personen einzufühlen.
Im Anschluss wird Zeit für gemeinsamen Austausch und Beratung sein. Die Veranstaltung dauert ca. zwei Stunden.
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Da die Teilnehmerzahl beschränkt ist, bitten wir um eine Anmeldung über das Seniorenbüro telefonisch bei Kathrin Smola-Peter unter 06183 / 9151-508 und Reiner Mayer unter 06183 / 9151 500 oder schriftlich an seniorenbuero@erlensee.de.
BU: Demenzbeauftragte der Main-Kinzig-Kreises Simone Grecki-Runde 
BU: Spiegelverkehrt „essen“ an einer Demenzparcours-Station
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