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Engagement im Ruhestand? – Kreisseniorenbeirat lädt zu Vortrag und 

Workshop 

Unter dem Motto „Babyboomer, engagiert euch!“ lädt der Kreisseniorenbeirat Südliche Weinstraße am 

20. November ab 9.30 Uhr alle Interessierten in die Elmar-Weiler-Halle in Herxheim. Die Veranstaltung 

dreht sich rund ums Ehrenamt für Seniorinnen und Senioren. Sie richtet sich an alle, die sich bereits 

jetzt im Seniorenbereich engagieren, dort künftig tätig werden wollen, oder sich erstmal über die 

Möglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements informieren wollen.  

Zunächst steht ein Vortrag von Karin Haist auf dem Programm. Die Demografie-Expertin, die unter 

anderem für die Körber-Stiftung gearbeitet hat, wird ein Porträt der Generation der Babyboomer 

zeichnen, über demografische Herausforderungen und die Chancen des ehrenamtlichen Engagements 

für die Älteren sprechen. An vielen kommunalen Beispielen wird sie aufzeigen, wie „Babyboomer“ 

erfolgreich für das Engagement gewonnen werden können. 

Hintergrund ist, dass bis 2036 fast 20 Millionen Menschen aus der sogenannten Babyboomer-

Generation in Rente gehen werden. Die meisten davon sind aktiver und gesünder als vorherige 

Generationen. Sie haben damit das Potenzial, sich vor Ort zu engagieren – für ein gutes Miteinander 

der Menschen in den Städten, Gemeinden und Dörfern, die mit ihnen gemeinsam älter werden. Die 

Babyboomer werden dringend gebraucht: In der Altenhilfe, Integration, Kultur oder Interessenvertretung 

der Älteren. Wie steht es um ihre Engagement-Bereitschaft? 

„Der Seniorenbeirat SÜW will dieses Wissen für die intensive Werbung für das Ehrenamt im Landkreis 

Südliche Weinstraße nutzen. Die Veranstaltung am 20. November soll in allererster Linie das 

Bewusstsein weiter schärfen für die im Seniorenbereich auf uns alle zukommenden 

Herausforderungen“, so der Vorsitzende Bernhard Blumenstiel.  
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Der zweite Teil der Veranstaltung am Nachmittag widmet sich der Frage, was ein Engagement für die 

ehrenamtlich Tätigen selbst bedeuten kann. Unter Leitung von Elisabeth Portz-Schmitt findet ein 

Workshop statt. Sie hat unter anderem langjährig im Projekt „SeniorTRAINERinnen und 

SeniorTRAINER in Rheinland-Pfalz“ mitgewirkt, das Frauen und Männer im Übergang in den Ruhestand 

für ein freiwilliges, bürgerschaftliches Engagement qualifiziert.  

Alle Informationen zur Veranstaltung finden sich auch online unter www.suedliche-

weinstrasse.de/babyboomerengagierteuch.  

Der Kreisseniorenbeirat freut sich über großen Zuspruch und bittet um Anmeldung zur Veranstaltung, 

per E-Mail an Regina.Klein@suedliche-weinstrasse.de oder telefonisch unter 06341 940-653.  
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