[image: landkreis regen logo - QUER farbe mittel - 300316]


Landratsamt Regen
[bookmark: Teilsachgebiet]Pressestelle


Landratsamt Regen, Postfach 12 20, 94202 Regen

[bookmark: Anrede]
[bookmark: Name1]
[bookmark: Name2]
[bookmark: Straße]
[bookmark: Ort]






[bookmark: Sachbearbeiter]Sachbearbeiter:	Miriam Lange
[bookmark: ZimmerNr]Zimmer Nr.:	
[bookmark: Telefon]Telefon:	09921 601-282
[bookmark: Fax]Fax:	09921 97002-122
[bookmark: Email]E-Mail:	mlange@lra.landkreis-regen.de
Internet:	www.landkreis-regen.de








Ihr Zeichen / Ihre Nachricht vom	Unser Zeichen / Unsere Nachricht vom	Datum
[bookmark: IhrAz][bookmark: UnserAz][bookmark: Datum]		21.10.2026
[bookmark: Betreff]

Ein Tänzchen kennt keine Grenzen 
Senioren aus Bayern und Tschechien verbringen beschwingte Stunden in der Arberlandhalle
Bayerisch Eisenstein. Auf dem Parkett spielte die Landesgrenze keine Rolle: Beim diesjährigen Seniorentanz in der Arberlandhalle kamen zahlreiche Besucher aus Bayern und dem benachbarten Tschechien zusammen. Das Musikerduo Kurt und Fritz aus Frauenau sorgte für den passenden Rhythmus – und dafür, dass die Tanzfläche vom ersten Stück an gut gefüllt war.
Doch auch abseits des Parketts kam die Geselligkeit nicht zu kurz. Wer lieber sitzen blieb, konnte den Melodien lauschen, mitklatschen oder die Gelegenheit für einen gemütlichen Ratsch nutzen. Schließlich ging es unter dem Motto „Musik und Tanzen halten jung“ nicht allein um Bewegung, sondern vor allem um Begegnung und gemeinsame Freude.
Eine Premiere gab es bei der Begrüßung: Erstmals hieß Belinda Stangl als neue Kreisseniorenbeauftragte des Landkreises Regen die Anwesenden willkommen. Unter ihnen waren der stellvertretende Landrat Helmut Plenk, Bayerisch Eisensteins Dritter Bürgermeister Thomas Müller und Stangls Vorgängerin Christl Kreuzer, die das Fest diesmal ganz ohne organisatorische Verpflichtungen genießen konnte.
Besonders freute sich die Gastgeberin über eine Seniorengruppe aus Pilsen, die gemeinsam mit ihrer Seniorenbeauftragten Zdenka Hornofova angereist war. Bei sprachlichen Hürden half Simona Fink von der Koordinierungsstelle Bayern Böhmen am Landratsamt Regen als Dolmetscherin aus. Zum großen Zuspruch trugen auch die gemeindlichen Seniorenbeauftragten bei, die vielerorts die Anreise organisierten.
Dass sich alle rundum wohlfühlen konnten, war nicht zuletzt zahlreichen helfenden Händen zu verdanken. Die Freiwillige Feuerwehr Bayerisch Eisenstein kümmerte sich um die Bewirtung, während die Seniorengruppe der BRK-Bereitschaft Regen im Service mit anpackte. Christl und Ronny Schönberger von der Wasserwacht Frauenau übernahmen den Sanitätsdienst. Stangls besonderer Dank galt zudem Doris Werner von der Ehrenamtsförderung des Landratsamts Regen für ihre Unterstützung bei der Organisation und Hausmeister Herbert Kuchler für seinen Einsatz vor Ort.
Am Ende blieb vor allem die Vorfreude auf ein Wiedersehen: Auch im kommenden Jahr soll der grenzüberschreitende Seniorentanz wieder Gelegenheit bieten, alte Bekanntschaften zu pflegen, neue Kontakte zu knüpfen und miteinander ein paar unbeschwerte Stunden zu verbringen.

Mögliche Bildunterschriften:
IMG_4110 – Begrüßung
Premiere als Gastgeberin: Die neue Kreisseniorenbeauftragte Belinda Stangl begrüßte die Besucher im Beisein des stellvertretenden Landrats Helmut Plenk.
IMG_4152 / IMG_4186 – Tanzfläche
Schwungvoll über Grenzen hinweg: Beim Seniorentanz in der Arberlandhalle war das Parkett durchgehend gut gefüllt.
IMG_4204 – Gruppenbild
Die frühere Kreisseniorenbeauftragte Christl Kreuzer, ihre Nachfolgerin Belinda Stangl und Doris Werner von der Ehrenamtsförderung des Landratsamts Regen (von links).
IMG_4207 – Helfer
Viele helfende Hände machten den geselligen Nachmittag möglich: Die Organisatoren und Unterstützer des grenzüberschreitenden Seniorentanzes.
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