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									Oyten, den 3.11.2026

Vortrag im Heimathaus Oyten: Digitale Gewalt gegen Frauen & Mädchen – Was tun?
Anlässlich des Internationalen Tages gegen Gewalt an Frauen und Mädchen lädt die Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Oyten, Anna Pajak, zu einem Informationsabend ins Heimathaus Oyten ein. Die Veranstaltung findet am Montag, 16. November, um 18 Uhr statt.
Digitale Gewalt ist für viele Frauen und Mädchen längst Teil ihres Alltags. Beleidigungen und Bedrohungen in sozialen Netzwerken, Cybermobbing, Identitätsmissbrauch oder die unerlaubte Verbreitung von Bildern sind nur einige Beispiele. Aktuelle Studien zeigen, dass zahlreiche Frauen bereits Erfahrungen mit digitaler Gewalt gemacht haben und ihr Verhalten im Internet aus Sorge vor Anfeindungen einschränken.
In ihrem Vortrag geben Jean Duschek von der Polizeiinspektion Verden/Osterholz und Sonja Wreden von der Frauenberatung Verden einen Überblick über die verschiedenen Erscheinungsformen digitaler Gewalt. Sie erläutern, wie solche Angriffe entstehen, welche Handlungen strafbar sind und welche Möglichkeiten Betroffene haben, sich zu schützen. Darüber hinaus erhalten die Teilnehmenden praktische Hinweise zur Beweissicherung, zur Anzeigenerstattung und zu präventiven Maßnahmen.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, Fragen zu stellen und mit den Referierenden ins Gespräch zu kommen. Fragen können dabei auch vertraulich behandelt werden.
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Die Veranstaltung findet im Rahmen der Aktionstage rund um den Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Mädchen am 25. November statt, zu denen verschiedene Organisationen und Einrichtungen im Landkreis Verden einladen.
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