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Pressemitteilung 
 
 
Impulswerkstatt Inklusion: Wie gelingt inklusive Kinder- und Jugendarbeit in Konstanz? 
 
Am Samstag, 14. November 2026, laden Jugendzentrum (JuZe) und Stadtjugendring Eh-
renamtliche, Engagierte und Hauptamtliche zum Austausch ein 
 
Alle Kinder und Jugendlichen sollen die Angebote der Kinder- und Jugendarbeit nutzen kön-
nen, unabhängig von einer Behinderung oder unterschiedlichen Voraussetzungen. Wie das 
im Alltag gelingt, steht im Mittelpunkt der Impulswerkstatt „Inklusion“, die am Samstag, 14. 
November 2026, im Spitalforum am Haus der Spitalstiftung Konstanz, Luisenstraße 9, statt-
findet. Veranstaltet wird sie vom Jugendzentrum der Stadt Konstanz, dem Stadtjugendring 
Konstanz und in Kooperation mit der Projektfachstelle Inklusion in der Kinder- und Jugend-
arbeit. 
 
Die Veranstaltung richtet sich an alle Ehrenamtlichen, Engagierten und Hauptamtlichen der 
Kinder- und Jugendarbeit in Konstanz, etwa aus Sport, Kultur, Fasnacht, Rettungsdienst, 
Wohlfahrtspflege sowie aus Jugendtreffs und Jugendhäusern. Ziel ist es, Fragen, Anliegen 
und Erfahrungen aus der Praxis zu sammeln. Sie fließen in den Konzeptionsprozess „Inklu-
sion“ der Stadt Konstanz ein, in dem Stadtjugendring und Jugendzentrum gemeinsam den 
Platz der Kinder- und Jugendarbeit bestimmen. 
 
Programm 

• 10:00 Uhr: Begrüßung und Einführung in den Tag 
• 10:30 Uhr: Impulsvortrag und Diskussion „Inklusion in der Kinder- und Jugendarbeit“ 

mit Prof. Dr. Thomas Meyer (DHBW Stuttgart) 
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• 13:00 Uhr: Markt der Möglichkeiten mit praxisnahen Beispielen, unter anderem von 
AsTI (Peer Assistenz, Schwäbisch Hall), dem Inklumat und dem Yachtclub Litzelstet-
ten 

• 14:30 Uhr: Kleingruppenarbeit zu Konzeption, offenen Fragen und benötigtem Input 
• 15:45 Uhr: Vorstellung der Ergebnisse im Plenum 
• 16:45 Uhr: Abschluss und Verabschiedung 

Vereine und Einrichtungen, die erste oder weitere Schritte hin zu Inklusion gehen möchten, 
können zudem eine kostenlose externe Prozessbegleitung anfragen. 
 
Anmeldung und Teilnahme 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Mittagessen und Getränke werden ebenfalls kostenfrei ange-
boten. Die Veranstaltung wird aus einer Spende des Münster-bar e.V. Konstanz finanziert.  
 
Für die Planung bittet das Jugendzentrum um Anmeldung per E-Mail an jugendzent-
rum@konstanz.de. Träger, Vereine und Einrichtungen, die bereits Erfahrungen gesammelt 
haben und sich im Markt der Möglichkeiten präsentieren möchten, melden sich ebenfalls 
dort an. 
 
Veranstalter und Rückfragen 
Der Stadtjugendring Konstanz und das Jugendzentrum der Stadt Konstanz arbeiten im Kon-
zeptionsprozess „Inklusion“ zusammen, um Kinder- und Jugendarbeit in Konstanz inklusiv 
weiterzuentwickeln. Rückfragen zur Veranstaltung beantwortet René Grüßer, Jugendzent-
rum Konstanz, Telefon +49 7531 68617, jugendzentrum@konstanz.de. Weitere Informatio-
nen finden sich im Flyer. 
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