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   Traunstein, 09. September 2026



Sportangebote für Senioren sind Thema
Sitzung des Seniorenbeirats am Mittwoch, 16. September
Der Seniorenbeirat der Großen Kreisstadt Traunstein lädt am Mittwoch, 16. September, um 10 Uhr zu seiner nächsten Sitzung in den großen Saal des Rathauses ein. Auf der Tagesordnung stehen verschiedene aktuelle Themen, Projekte und Veranstaltungen rund um die Interessen älterer Bürger in Traunstein.
Ein Schwerpunkt der Sitzung ist ein Impulsvortrag über den Stadtverband der Sportvereine Traunstein. Dabei werden insbesondere die Angebote des Stadtverbandes für Senioren vorgestellt. Darüber hinaus berichtet der Seniorenbeirat über die bisherigen Erfahrungen mit verschiedenen Aktionen und Veranstaltungen. Dazu gehören die Führung für Senioren durch das Salinenmuseum im Juli sowie das Projekt „Ratsch auf der Bank“, das Ende August stattgefunden hat.
Außerdem befasst sich das Gremium mit bevorstehenden Terminen. Dazu zählen ein Erfahrungs- und Gedankenaustausch mit den Seniorenbeiräten der Städte Traunreut und Trostberg am 21. September im Mehrgenerationenhaus in Traunreut sowie die „Lange Nacht der Demokratie“ am 2. Oktober im Jugendzentrum. Auch die Verantwortungsbereiche der einzelnen Mitglieder des Seniorenbeirats werden vorgestellt. Als Jahresthema für 2027 sind die Bereiche Pflege und Demenz vorgesehen.
Weitere Themen sind die Erfahrungen aus den bisherigen Seniorensprechstunden und den offenen Seniorentreffs sowie die Planung der kommenden Termine. Die nächsten Seniorensprechstunden sind für den 7. Oktober und 4. November vorgesehen, die nächsten offenen Seniorentreffs für den 1. Oktober und 5. November. Zum Abschluss der Sitzung besteht unter dem Tagesordnungspunkt „Der Bürger hat das Wort“ Gelegenheit für Anliegen und Beiträge aus der Bürgerschaft.
Agnes Giesbrecht
Pressereferentin der Großen Kreisstadt Traunstein
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Hinweis: Grundsätzlich gilt bei allen personenbezogenen Bezeichnungen die gewählte Form für alle Geschlechter.                                            
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