Ein Ort für Austausch und Trost: Neues Trauercafé  in Salzhemmendorf öffnet seine Türen

Der Verlust eines nahestehenden Menschen verändert das Leben von Grund auf. Um Betroffenen in dieser schweren Zeit einen geschützten Raum zu bieten, lädt die Freiwilligen Agentur Salzhemmendorf am Sonntag, den 22.11.2026 um 14.30 Uhr herzlich zum neuen Trauercafé in die Räumlichkeiten des IthPunktes ein. 
Nach Abschied eines geliebten Menschen bricht der Alltag oft abrupt weg. Das Umfeld fordert bisweilen schnelleres Funktionieren, während im Inneren die Trauer noch viel Zeit und Raum benötigt. Das neue Trauercafé setzt genau hier an: Bei Kaffee, Tee und Kuchen bietet es eine unverbindliche und offene Möglichkeit, mit Menschen in einer ähnlichen Lebenssituation zusammenzukommen.
Im Trauercafé darf alles da sein – das Reden über den Verlust, das gemeinsame Erinnern, das Schweigen oder auch das Teilen von Tränen und den ersten Momenten der Zuversicht. Begleitet wird der Nachmittag von erfahrenen, ehrenamtlichen Trauerbegleiterinnen, Mitarbeiterinnen der Kirche und des Hospizvereins Hameln-Pyrmont.
Das Angebot versteht sich als offener Treffpunkt ohne festen Teilnehmerkreis. Willkommen sind alle Betroffenen, unabhängig davon, wie lange der Verlust zurückliegt, sowie unabhängig vom Alter, Konfession oder Nationalität. Die Teilnahme ist komplett kostenfrei.
Bei Fragen oder Anregungen kann Kontakt per Mail an freiwilligen-agentur@salzhemmendorf.de oder Telefon 05153/808172 aufgenommen werden. Ansprechpartnerin: Tanja Budner, Hauptstraße 2a, 31020 Salzhemmendorf.


