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Plauderspaziergang: Jetzt auch in Klingenmünster – Erster Termin am 

16. September  

Am Mittwoch, 16. September, um 14 Uhr startet ein weiterer Plauderspaziergang für ältere Menschen, 

und zwar in Klingenmünster. Er wird begleitet von Ute Wingerter, Fachkraft Gemeindeschwester plus, 

sowie Anita Klein und Gerlinde Leidenheimer, zwei Ehrenamtlichen von der Ökumenischen 

Nachbarschaftshilfe „Die Helfende Hand“. Anita Klein hatte bereits vor einigen Jahren ein Angebot zum 

Spazierengehen installiert, das jetzt wiederaufleben soll.  

Treffpunkt ist an der Klingbachhalle. Von dort aus können die Spaziergänge am Weiher vorbei durch 

das ortsnahe Freizeitgelände Klingbachaue, Richtung Westen oder Osten führen. Bewegung und 

Austausch in geselliger Runde stehen im Mittelpunkt. Die Parkanlage Klingbachaue verfügt über einen 

Weiher mit Wasserlauf und alten Baumbestand. Perfekt für leichte Spaziergänge in Ortsnähe auf 

barrierearmen Wegen. Auch für ältere Menschen mit Gehhilfen wie Gehstock und Rollator ist der 

Spaziergang geeignet. Bequeme Ruhebänke bieten die Möglichkeit zum Ausruhen und Verweilen. 

Die Spaziergänge finden auch bei Regen statt. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich. 

Geplant sind bisher Spaziergänge mit einer Dauer von circa eineinhalb Stunden, je nach Wetterlage 

und Wegstrecke, an jedem dritten Mittwoch im Monat bis zum Jahresende. Die nächsten Termine sind 

am 16. September, 21. Oktober, 18. November und 16. Dezember.  

Für Rückfragen ist die Fachkraft Gemeindeschwester plus Ute Wingerter unter der Telefonnummer 

06341 940-656 erreichbar, Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr sowie Montag, Dienstag und 

Donnerstag von 14 bis 16 Uhr. 

Bildunterschrift: Durch das Freizeitgelände Klingbachaue geht der Plauderspaziergang. Foto: KV SÜW  

 


