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Neue Selbsthilfegruppe zum Thema Sucht in Schmalkalden geplant

In Schmalkalden ist die Griindung einer neuen Selbsthilfegruppe zum Thema Sucht geplant.
Das Angebot richtet sich an Menschen, die sich mit anderen Betroffenen austauschen, gegen-
seitige Unterstltzung erfahren und gemeinsam Wege im Umgang mit dem Thema Sucht fin-
den mochten.

Die Selbsthilfekontaktstelle des Landratsamtes Schmalkalden-Meiningen wird in Kirze zu ei-
nem ersten Treffen einladen. Der genaue Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Interessierte kdnnen sich in eine Liste eintragen lassen, um Uber das erste Treffen informiert zu
werden und weitere Informationen zur neuen Selbsthilfegruppe zu erhalten.

Die Selbsthilfekontaktstelle im Landratsamt Schmalkalden-Meiningen steht unter der Telefon-
nummer 03693 / 485-8701 oder per E-Mail an gesundheitsfoerderung@Ira-sm.de zur Verfu-

gung.
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