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07.09.2026
David Wagner liest aus „Der vergessliche Riese“
Lesung nimmt Menschen mit Demenz und die Lebenssituation ihrer Angehörigen in den Blick
Anlässlich des Welt-Alzheimertages am 21. September und der Woche gegen Demenz vom 21. bis 27. September lädt die Stadt Kamp-Lintfort in Kooperation mit der vhs Moers/Kamp-Lintfort am Mittwoch, 14. Oktober 2026, zu einer besonderen Lesung in die Mediathek ein. Der Schriftsteller David Wagner liest aus seiner preisgekrönten Erzählung „Der vergessliche Riese“.
In seinem Buch erzählt David Wagner einfühlsam von der Demenzerkrankung seines Vaters und von den Veränderungen, die sie für die gesamte Familie mit sich bringt. Der zweifach verwitwete Vater benötigt zunehmend Unterstützung, vergisst das gerade Erlebte und muss schließlich sein vertrautes Zuhause verlassen. Der Sohn begleitet ihn auf diesem Weg und begegnet dabei nicht nur dem fortschreitenden Verlust von Erinnerungen, sondern auch der Frage, wie Nähe, Würde und Verbundenheit trotz der Erkrankung erhalten bleiben können. 
Damit greift die Lesung eine Lebenssituation auf, die viele pflegende und sorgende Angehörige aus eigener Erfahrung kennen. Die Begleitung eines Menschen mit Demenz erfordert häufig ein hohes Maß an Geduld, Aufmerksamkeit und Verantwortung. Gleichzeitig können die zunehmende Sorge, schwierige Entscheidungen und die oftmals dauerhafte Belastung die eigene körperliche und psychische Gesundheit beeinträchtigen.
David Wagner findet für diese Herausforderungen eine Sprache, die von Zärtlichkeit, Geduld und feinem Humor geprägt ist. Sein Vater bleibt trotz seiner schwindenden Erinnerungen als unverwechselbarer Mensch mit seinen liebenswerten Eigenheiten, seiner Persönlichkeit und seinem Charme sichtbar. Die Erzählung eröffnet damit einen berührenden und zugleich ermutigenden Blick auf das Leben mit Demenz.
Die Lesung ist daher nicht nur eine kulturelle Veranstaltung, sondern zugleich ein Beitrag zur gesundheitsbezogenen Sensibilisierung und zur Prävention von Überlastung bei pflegenden Angehörigen, indem sie Wissen und Verständnis vermittelt und den Zugang zu entlastenden Perspektiven erleichtert.  

Anmeldung erforderlich:
Telefon: 02841 201 565
www.vhs-moers.de 
Veranstaltungsnummer bei der vhs: I30300EL

Termin: Mittwoch, 14. Oktober 2026, 18 bis 20 Uhr
Ort: Mediathek Kamp-Lintfort, Freiherr-vom-Stein-Straße 26
Eintritt: VVK 10 Euro / AK: 13 Euro
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Bildquelle: Linda Rosa Saal




Pressekontakt:
Amt für Wirtschaftsförderung und Stadtmarketing,
Telefon: 02842 912-300.
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