Erzieherinnen der Natur-Kita auf Expedition Ribol

Erste Hilfe dort zu leisten, wo Kinder ihren Alltag verbringen – mitten in der Natur – stellt besondere Anforderungen an pädagogische Fachkräfte. Deshalb fand auf der fiktiven Insel Ribol für die Erzieherinnen der Natur-Kita „Expedition Ribol“ ein praxisorientierter Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs statt, geleitet von Fabian Kanelka von den Johannitern.

Unter realitätsnahen Bedingungen trainierten die Teilnehmerinnen verschiedene Notfallsituationen, die im Kita-Alltag in der Natur auftreten können. Dabei standen das Arbeiten im Team sowie ein ruhiges und strukturiertes Vorgehen im Ernstfall im Mittelpunkt.

Der Kurs zeigte, wie wichtig es ist, Erste Hilfe nicht nur im Seminarraum, sondern dort zu trainieren, wo sie im Ernstfall tatsächlich gebraucht wird – in der Natur.
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