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Pressemitteilung Nr. 559 vom 9. Oktober 2026
Autor Christof Jauernig spricht vom Glück
Gaggenau (stv). Zu einem multimedialen Vortrag lädt die Stadtbibliothek Gaggenau am Sa., 6. Nov., um 19.30 Uhr ein. Zu Gast ist Autor Christof Jauernig mit seiner Live-Collage „Eintausendmal Lebensglück – Erinnern, was zählt“.
Wann ist man glücklich? Erst dann, wenn „endlich alles stimmt“ im eigenen Leben? Das dachte auch Christof Jauernig lange Zeit, während er im Hamsterrad einer Unternehmensberatung nach Zufriedenheit suchte. Was wirklich glücklich macht, begriff er erst, als er ausstieg und ein halbes Jahr durch Südostasien reiste. Heute tritt er bundesweit als multimedialer Erzähler auf und hat in sechzig Städten Menschen zu ihren Glückserfahrungen befragt. Aus mehr als eintausend offenherzig aufgeschriebenen Beiträgen ist ein bewegendes Panorama verzaubernd schlichter, täglich greifbarer und oft kostenloser Glücksmomente entstanden. Der Autor verbindet die Stimmen der Befragten mit eigenen Erfahrungen und gestaltet daraus einen stimmungsvoll-meditativen Abend aus Wort, Bild und Musik: einen Abend, der Glück nicht erklären, sondern fühlbar machen möchte. Eintrittskarten zum Preis von 10 Euro sind in der Stadtbibliothek unter Tel. 07225 9624200 erhältlich.
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