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Sie sind mittendrin  
Infoabend und Jahresausklang der Ehrenamtlichen der Landesgartenschau  

Gabi Machnik aus Bad Salzhausen greift zu einer kleinen Schaufel und setzt eine Rose vorsichtig 

in das vorbereitete Loch. Es ist Freitagvormittag. Ungefähr zehn Ehrenamtliche haben sich vor 

dem Gradierwerk in Bad Salzhausen getroffen und lauschen den Ausfü hrungen von 

Landschaftsarchitekt Roland Braunwarth. Ihre Hände sind voller Erde, es wird gelacht.  

Seit März 2025 wohnt Gabi Machnik in dem kleinen Kurort. „Der war früher wohl richtig 

lebendig“, sagt sie und ergänzt: „Das muss wieder so werden.“ Aus diesem Grund engagiert sie 

sich bei der Landesgartenschau , sie will ihren Teil dazu beitragen. Dass sie ihren Einsatz flexibel 

gestalten kann, findet sie gut. Ein schöner Nebeneffekt: Bei den Treffen lernt sie neue Leute 

kennen.  

 

Über 400 sind  schon im Team  

„Mittendrin –  dein Platz bei der Landesgartenschau“ lautet das Motto der Ehrenamtlichen. Mehr 

als 400 sind es bereits, und es sollen noch mehr werden. Am Mittwoch, 4. November, gibt es ein 

weiteres Infotreffen. Treffpunkt ist um 18.30 Uhr in der Mehrzweckh alle Glauberg. Gleichzeitig 

ist der Abend ein kleines Dankeschön für diejenigen, die schon mittendrin sind.  

„Ein Projekt wie die Landesgartenschau lebt nicht nur von schönen Gärten und Veranstaltungen, 

sondern vor allem von den Menschen, die sie mit Leben füllen“, sagt Bärbel Wern, Koordinatorin 

und Ansprechpartnerin der Schar. Wenn sie Treffen für die Fleißigen  organisiert, kann es sein, 

dass jeder Einzelne einen persönlichen, selbst gebastelten Gruß auf seinem Platz findet. Es gibt 

Essen und Trinken, für alle ist gesorgt. „Bärbel, was machst du, wenn es wie in Wangen 1000 

Helfer werden?“, ziehen die Kollegen si e auf. Sie überlegt nicht lange. „Dann bekommt jeder zur 

Begrüßung einen Kuss.“  

 

Helfen und dabei flexibel bleiben  

Was hat es mit dem Flexpool auf sich? Wer mithelfen, aber flexibel bleiben möchte, ist hier 

genau richtig. Ob eine Stunde oder regelmäßig –  ob im Beet, am Computer oder auf 

Veranstaltungen -  über den Einsatz entscheidet jeder selbst und kann sich online da zu 

eintragen.    

22. Oktober  2026  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
atum  

21.08.20251.  

 
 
 

PRESSE MITTEILUNG  



 
 
 

 

    

 

Am 4. November hat Bärbel Wern also ihre Großfamilie zu Gast. Für die Neuen gibt es vorab 

interessante Infos zum Flexpool , für alle zusammen Getränke, Snacks, Live - Musik und Zeit für 

viele Gespräche. Einige sind bereits seit vielen Monaten dabei, bringen ihre Ideen ein, 

engagieren sich und begleiten die Vorbereitungen mit viel Interesse und Vorfreude. „Dafür 

möchten wir dank e sagen. Gleichzeitig freuen wir uns über alle, die noch dazukommen 

möchten.“ Es gehe darum, gemeinsam etwas auf die Beine zu stellen, sich gegenseitig zu 

unterstützen und dabei noch Spaß zu haben.  

Wer mit von der Partie sein und sich vorab anmelden möchte, kann sich unter ehrenamt@lgs -

oberhessen.de oder der Telefonnummer 0151 - 50058331 melden. Infos zum Ehrenamt gibt es 

außerdem unter www.landesgartenschau - oberhessen.de . Der direkte Weg: einfach am 4. 

November vorbeikommen.  

 

 

Bild 1: Bärbel Wern koordiniert das Ehrenamt für die Landesgartenschau Oberhessen. Foto s: 

LGS/Lenz  

 

 

Bild 2: Gabi Machnik ist im Helferteam. Sie möchte  ihren Teil dazu beitragen , dass Bad 

Salzhausen wieder lebendiger wird.  
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