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Fachbereich VI Soziales & Familie:
Letzte-Hilfe-Kurs

Wie können Angehörige, Freunde oder Nachbarn schwer kranke und sterbende Menschen am Lebensende begleiten? Antworten auf diese wichtige Frage vermittelt der Letzte-Hilfe-Kurs, der am Donnerstag, 10.September 2026, von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr im kleinen Saal der Stadthalle Babenhausen stattfindet. 
Der Letzte-Hilfe-Kurs richtet sich an alle Interessierten, die sich mit dem Thema Sterbebegleitung auseinandersetzen möchten. In dem Kurs wird das kleine 1x1 der Sterbebegleitung vermittelt. Die Teilnehmenden erhalten grundlegendes Wissen und praktische Hinweise zum Umgang mit schwer kranken und sterbenden Menschen sowie zur Begleitung am Lebensende. 
Ziel des Kurses ist es, Berührungsängste abzubauen, Sicherheit im Umgang mit schwierigen Situationen zu vermitteln und aufzuzeigen, wie jeder Mensch im eigenen Umfeld Unterstützung leisten kann. Denn Zuwendung, Mitgefühl und das Wissen um die richtigen Handlungsmöglichkeiten können für Betroffene und Angehörige eine wertvolle Hilfe sein.
Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich und erfolgt über den Hospizverein Vorderer Odenwald e.V. unter www.hospizverein-vorderer-odenwald.de oder telefonisch unter 06078-759047. 
Dominik Stadler 
Bürgermeister
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