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Betreff

Seit 20 Jahren an der Seite junger Familien
Netzwerk Gesunde Kinder feiert Jubiläum/ Regionalnetzwerk Elbe-Elster ist seit 2010 verlässlicher Partner für Eltern und Kinder

Seit 20 Jahren begleitet und unterstützt das Netzwerk Gesunde Kinder Familien im Land Brandenburg. Was 2006 mit einer Handvoll engagierter Menschen im Landkreis Oberspreewald-Lausitz begann, hat sich zu einem landesweiten Netzwerk entwickelt. Auch im Landkreis Elbe-Elster ist das Angebot längst fest verankert: Seit 2010 steht das Regionalnetzwerk jungen Familien zur Seite.

Als Bestandteil der Frühen Hilfen begleitet das Netzwerk werdende Eltern und Familien mit Kindern bis zum dritten Lebensjahr. Eine besondere Rolle spielen dabei geschulte ehrenamtliche Familienpatinnen und Familienpaten. Sie besuchen Familien, geben praktische Tipps für den Alltag mit Kindern, haben ein offenes Ohr für Fragen und begleiten die Eltern vertraulich, kompetent und auf Augenhöhe.
Ergänzt wird dieses Angebot durch zahlreiche Familienbildungsveranstaltungen. Dort erhalten Eltern Informationen und Anregungen von Fachkräften und können zugleich mit anderen Familien ins Gespräch kommen.
„Für Eltern und junge Familien ist es von enormer Bedeutung, dass sie Antworten auf ihre Fragen bekommen, ihre Elternkompetenz erweitern und dadurch im Umgang mit ihren Kindern sicherer werden“, sagt Stefanie Dreyer, Koordinatorin des Netzwerkes Gesunde Kinder in Elbe-Elster. „Elternsein ist eine Rolle, in die jede Familie erst hineinwachsen muss. Dabei möchten wir unterstützen.“

Das Jubiläum ist für das Regionalnetzwerk zugleich Anlass, Danke zu sagen. „Unser besonderer Dank gilt allen ehrenamtlichen Familienpatinnen und Familienpaten, die uns in den vergangenen 16 Jahren mit ihrer wertvollen Arbeit unterstützt haben. Ohne die Zeit und das Engagement, das sie den Familien schenken, wäre ein solches Netzwerk nicht möglich“, betont Stefanie Dreyer. Ebenso wichtig seien die zahlreichen Kooperationspartner im Landkreis. „Ein Netzwerk funktioniert nur, wenn viele Partner engagiert zusammenarbeiten, sich ergänzen und ihre Erfahrungen und Kompetenzen einbringen.“

Zum 20-jährigen Bestehen hatte die Landeskoordinierungsstelle die Regionalnetzwerke aus ganz Brandenburg zu einer Feierstunde am 10. September in das Haus des Sports nach Potsdam eingeladen. Auch Elbe-Elster war mit Ehrenamtlichen, Netzwerkfamilien, Kooperationspartnern und Verantwortlichen vertreten.
Das Regionalnetzwerk möchte auch künftig ein verlässlicher Ansprechpartner für Familien im Landkreis sein – bei Fragen rund um das gesunde Aufwachsen von Kindern, bei der Vermittlung passender Hilfs- und Beratungsangebote oder ganz einfach als Begleiter in einer neuen und manchmal herausfordernden Lebensphase.

Unter dem Jubiläumsmotto „Zusammen halten. Zusammen wachsen. Zusammen wirken.“ sind Familien ebenso willkommen wie Menschen, die sich als ehrenamtliche Familienpatin oder ehrenamtlicher Familienpate engagieren möchten.

Kontakt:
Netzwerk Gesunde Kinder Elbe-Elster
Ludwig-Jahn-Straße 2, 04916 Herzberg (Elster)
Netzwerkkoordinatorin Stefanie Dreyer
Telefon: 03535 46-2639
E-Mail: gesunde-kinde@lkee.de

Foto Stefanie Dreyer: 
Das Netzwerk Gesunde Kinder feiert sein 20-jähriges Bestehen. Bei der landesweiten Jubiläumsveranstaltung in Potsdam war auch das Regionalnetzwerk Elbe-Elster vertreten. Gemeinsam stehen sie für 16 Jahre Netzwerkarbeit im Landkreis (v. l.): Familienpatin Karin Mauer, Kooperationspartnerin Rena Gums, Christina Hofmann und Marlene Hofmann als Vertreterinnen einer der ersten Netzwerkfamilien in Elbe-Elster, Projektleiterin Anja Miersch und Netzwerkkoordinatorin Stefanie Dreyer. 
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Torsten Hoffgaard
Pressereferent
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