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3x3-Weekend mit den deutschen Nachwuchstalenten zum 5. Mal in
Bad Hersfeld

Vom 17. bis 20. September 2026 wird der Linggplatz in Bad Hersfeld bereits
zum 5. Mal Schauplatz des 3x3-Weekends

Beim 3x3-Weekend 2026, der zentralen Sichtungsmalnahme fir die U17-
Nachwuchstalente im 3x3-Basketball, treffen Nachwuchsbasketball, Schule,
Unternehmen und eine kostenfreie Kids Challenge aufeinander. Uber vier Tage steht
die olympische Basketball-Disziplin im Mittelpunkt — mit spannenden Wettkampfen,
sportlichen Mitmachangeboten und jeder Menge Action fir die ganze Familie. Der
Eintritt zur Veranstaltung ist frei.

Zum Auftakt am Donnerstag, 17. September, gehdort der Linggplatz zunachst den
Schulen und Unternehmen aus Bad Hersfeld und Umgebung. Beim Sparkassen 3x3
School Cup kénnen Schilerinnen und Schiler der Mittel- und Oberstufe ab 9 Uhr
selbst auf dem 3x3-Court aktiv werden. Es gibt noch wenige freie Platze:

Zur Anmeldung des 3x3-Schulturniers...

Ab 17 Uhr folgt mit dem Sparkassen 3x3 Company Cup ein sportliches
Teambuilding-Angebot fir Firmenteams. Auch hier sind noch wenige Platze frei:

Zur Anmeldung des 3x3-Firmenturniers...

Basketballerfahrung ist fur die Teilnahme an den Schul- und Firmenturnieren nicht
erforderlich. Der Spald am gemeinsamen Sport steht im Vordergrund, die
vereinfachten 3x3-Regeln werden vorab und vor Ort erklart. Damit bietet das 3x3-
Weekend auch Einsteigerinnen und Einsteigern die Mdglichkeit, die schnelle und
actionreiche Basketball-Variante selbst auszuprobieren.

Parallel zu den Turnieren finden am Donnerstag von 9:30 bis 18:30 Uhr
Athletiktests der Goethe-Universitat Frankfurt fir die Nachwuchstalente statt.
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Ab Freitag, 18. September, wird es dann sportlich hochklassig: In der
Gruppenphase des 3x3-Weekends 2026 kampfen die insgesamt 36 U17-Teams
mannlich und weiblich um den Einzug in die entscheidende K.-O.-Phase und unter
den Augen der Bundestrainer um eine Sichtung in den Bundeskader. Mit dabei sind
auch vier hessische Auswahlteams. Der Hessische Basketball Verband mit
Landestrainer Imran Uyar verspricht sich erneut eine gute Platzierung der Teams
und will den Meistertitel der Jungs aus dem letzten Jahr verteidigen.

Auch am Samstag, 19. September, stehen zunéchst die Gruppenbegegnungen auf
dem Programm.

Ein besonderes Highlight fir den Nachwuchs ist die Sparkassen 3x3 Kids
Challenge am Samstagnachmittag von 14 bis 15:30 Uhr. Hier konnen Kinder
spielerisch erste Erfahrungen mit dem 3x3-Basketball sammeln, sich an
verschiedenen Stationen ausprobieren und gemeinsam mit anderen Kindern
Bewegung und Basketball erleben (hier geht es zur Anmeldung).

Am Sonntag, 20. September, geht es schliel3lich um die Entscheidungen. Ab 8:45
Uhr beginnt die K.-0.-Phase, bevor ab 13:45 Uhr die Finalspiele auf dem Programm
stehen. Um 14:30 Uhr folgen die Siegerehrung und die Nominierungen.

Zeitplan

3*3 WEEKEND

BAD HERSFELD 20286

Donnerstag, 17. September 2026
9:30-18:30 Uhr: Athletiktests — Goethe-Universitat Frankfurt
9:00-13:00 Uhr: Sparkassen 3x3 School Cup — Mittelstufe

11:00-15:30 Uhr: Sparkassen 3x3 School Cup — Oberstufe
17:00-20:30 Uhr: Sparkassen 3x3 Company Cup

Freitag, 18. September 2026
e 10:00-18:45 Uhr: Gruppenphase

Samstag, 19. September 2026
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e 10:00-19:00 Uhr: Gruppenphase
e 14:00-15:30 Uhr: Sparkassen 3x3 Kids Challenge

Sonntag, 20. September 2026

e 8:45-13:45 Uhr: K.-0.-Phase
e 13:45-14:30 Uhr: Finalspiele
e 14:30 Uhr: Siegerehrung und Nominierungen

Veranstaltungsort:
Linggplatz, Bad Hersfeld

Ausweichhallen:
Donnerstag: Sporthalle Konrad-Duden-Schule
Freitag bis Sonntag: Geistalhalle
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