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Landkreis - Kinder, Jugend und Familie 

Elterncafé im November: Erste Hilfe und kreatives 

Adventsbasteln 

 

Unterallgäu. Im November gibt es zwei Termine für das Elterncafé in 

Mindelheim - beide finden von 10 bis 11.30 Uhr in der Begegnungsstätte 

St. Elisabeth in der Krumbacher Straße 20 in Mindelheim statt.  

- Am Dienstag, 10. November, geht es um Erste Hilfe für Säuglinge 

und Kleinkinder, diesmal im Speziellen um Pseudokrupp, 

Fieberkrämpfe, Reiseapotheke und darum, was man immer in 

der Tasche haben sollte, wenn man mit Säugling oder Kleinkind 

unterwegs ist. Kinderkrankenschwester Elke Eisert gibt Wissen 

und Strategien an die Hand, um auf Notfallsituationen 

vorbereitet zu sein und angemessen zu reagieren.  

- Am Dienstag, 24. November, steht kreatives Adventsbasteln für 

Mütter und Väter mit Baby oder Kleinkind auf dem Programm. 

Unter Anleitung der Floristin Christel Lidel kann jede und jeder 

ohne Vorkenntnisse mit Naturmaterialien wie Tannenzweigen, 

Moos und anderen weihnachtlichen Materialien schöne 

Adventsgestecke und -dekorationen basteln.  

 

Das Elterncafé ist ein Angebot der Koordinierenden Kinderschutzstelle 

und der Schwangerenberatung am Landratsamt Unterallgäu und richtet 

sich an Schwangere sowie an Mütter und Väter von Kindern bis drei 

Jahren. Das Angebot ist kostenlos, eine Anmeldung ist unter 

www.unterallgaeu.de/eltern erforderlich. Weitere Informationen gibt es 

unter Telefon (08261) 995-412, -408 und -402.   

http://www.unterallgaeu.de/eltern

