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1. Thementag fur ehrenamtliche Helfer und Nachbarschaftshelfer

Im Rahmen des Welt-Alzheimer-Tages und der Woche der Demenz finden im Land Brandenburg
eine Reihe von Veranstaltungen statt. So auch in der Rolandstadt Perleberg.

.Pflege vor Ort“-Koordinatorin Nicole Lindemann hat mit mehreren Partnern am 1. Oktober den 1.
Thementag mit dem Schwerpunkt ,Demenz fir ehrenamtliche Helfer im Landkreis Prignitz”
vorbereitet. Der Thementag, der von 9 bis 15 Uhr im Mehrgenerationenhaus ,Perle-Treff", Reetzer
StralBe 73, stattfindet, wendet sich an ehrenamtliche Helfer und Nachbarschaftshelfer, die in
alltagsunterstitzenden Angeboten agieren.

Im Mittelpunkt des Tages stehen fachliche Informationen, praktische Einblicke und der
gemeinsame Austausch. Ziel ist es, das Verstandnis fur betroffene Menschen zu starken und
Handlungssicherheit fur die ehrenamtlichen Einsatze im Alltag zu vermitteln. ,Die Teilnehmer
erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit Informationen rund um das Thema ,Demenz,
mit alltagsnahen Beispielen, Raum fur Fragen sowie Gelegenheit zum Austausch mit Fachkraften
und anderen Teilnehmern”, verspricht Nicole Lindemann. Noch gibt es einige freie Platze.
Interessenten kénnen sich per E-Mail (pflegevorort@stadt-perleberg.de) bei ,Pflege vor Ort"-
Koordinatorin melden.

Unter dem Motto ,Demenz - (k)eine Frage des Alters” wird bei diesen Veranstaltungen darauf
aufmerksam gemacht, dass Demenz nicht ausschlieRlich altere Menschen betrifft. Eine
Demenzerkrankung wirkt sich haufig auf die gesamte Familie und das soziale Umfeld aus.
Gleichzeitig kdnnen Menschen mit Demenz weiterhin aktiv am Alltag und am gesellschaftlichen
Leben teilnehmen, wenn sie die passende Unterstitzung und Médglichkeiten zur Beteiligung
erhalten.

Text/Auskunft: Hauptamt, Koordinatorin ,Pflege vor Ort”, Nicole Lindemann, Telefon 03876 781-133
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