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„Kino, Kaffee, Film‘‘ rückt Augengesundheit in den Mittelpunkt
Ludwigsburg. In der Veranstaltungsreihe KinoKaffeeFilm wird am Dienstag, 20. Oktober, ab 14:30 Uhr der Film „Mother Mary“ gezeigt. Filiz Ugur und Dr. Uschi Traub vom Gesundheitsdezernat des Landratsamtes Ludwigsburg informieren ab 14 Uhr und im Anschluss des Films im Central & Union Filmtheater Ludwigsburg am Arsenalplatz, rund um das Thema Augengesundheit, Augenerkrankungen und Sehbehinderung. Dies findet anlässlich der 25. „Woche des Sehens“ statt. 
Die Woche des Sehens macht bundesweit auf die Bedeutung eines guten Sehvermögens, Augengesundheit sowie die Lebenssituation blinder und sehbehinderter Menschen aufmerksam.
Der Film ,,Mother Mary‘‘ startet um 14.30 Uhr. In dem Drama geht es nicht um Blindheit, sondern um persönliche Grenzen und das Rampenlicht. Der Fillm erzählt die Geschichte des gleichnamigen Popstars, gespielt von Anne Hathaway. Hinter der glamourösen Bühnenfassade ist Mary erschöpft und steht unter enormen Druck. Für ihr geplantes Comeback sucht sie Unterstützung bei ihrer ehemaligen Freundin und Weggefährtin Sam Anselm, einer Modedesignerin, gespielt von Michaela Coel. Die beiden Frauen haben sich seit Jahren nicht gesehen. Während Sam ein neues Bühnenoutfit für Mary entwirft, werden alte Konflikte, Erinnerungen und Verletzungen wieder sichtbar.
Im Filmdrama werden dabei Fragen nach Identität, Wahrnehmung und dem Leben im Rampenlicht gestellt.
Sehen selbst erleben: Simulationsbrillen und Gesundheits-Quiz
Vor dem Film sowie im Anschluss an die Filmvorführung erhalten die Besucherinnen und Besucher die Möglichkeit, sich anschaulich mit verschiedenen Augenerkrankungen und Sehbeeinträchtigungen auseinanderzusetzen.
Anhand von verschiedene Simulationsbrillen können Teilnehmende erleben, wie sich Erkrankungen wie Katarakt oder andere Sehbeeinträchtigungen auf die Wahrnehmung auswirken können. 
Ein Quiz rund um Auge und Sehen vermittelt Wissenswertes zu Symptomen, Risikofaktoren, Vorsorge und Früherkennung. Hier gibt es einen Drogeriemarkt Gutschein im Wert von 25 Euro zu gewinnen.
Im Preis von 8 Euro sind der Eintritt zum Film sowie Kaffee oder Tee inklusive. Die Veranstaltung ist eine Kooperation des Stadtseniorenrats Ludwigsburg e.V., des Central Filmtheaters Ludwigsburg und des Gesundheitsdezernats des Landratsamts.
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