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vhs-Gesundheitsforum: Wenn Pflege notwendig wird

Moers. (pst) Was passiert, wenn der Alltag plötzlich nicht mehr allein bewältigt werden kann? Wenn Unterstützung bei der Körperpflege, im Haushalt oder bei anderen alltäglichen Aufgaben notwendig wird? Antworten darauf gibt der Vortrag ‚Wenn Pflege notwendig wird – Pflegebedürftigkeit und Leistungen der Pflegeversicherung‘ am Montag, 28. September, von 18 bis 19.30 Uhr in der vhs im Alten Landratsamt, Kastell 5b, in Moers. Eine Referentin informiert, was heute unter Pflegebedürftigkeit verstanden wird und wie eine Begutachtung durch den Medizinischen Dienst abläuft. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf den Leistungen der Pflegekasse: Welche Unterstützung steht je nach Pflegegrad zur Verfügung? Welche Angebote können pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen im Alltag entlasten? Vorgestellt werden unter anderem Möglichkeiten wie Nachbarschaftshilfe, Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege sowie weitere Unterstützungsangebote der Kranken- und Pflegekassen. Die Veranstaltung findet in Kooperation der vhs Moers – Kamp-Lintfort mit dem Caritasverband Moers-Xanten e. V. statt und ist unentgeltlich.

Infobox: Eine rechtzeitige Anmeldung für den kostenlosen Vortrag ist telefonisch unter 0 28 41 / 201 – 565 sowie online unter www.vhs-moers.de erforderlich.
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