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Tag der offenen Tir der Genussanbieter am 13. September

Bad Staffelsteins regionale Spezialitdten dort entdecken, wo sie entstehen

BAD STAFFELSTEIN. Kulinarische Vielfalt genie3en, Erzeugern tUber die Schulter schauen
und handwerkliche Herstellung unmittelbar erleben: Dazu ladt der ,Tag der offenen Tur der
Genussanbieter am Sonntag, 13. September 2026, nach Bad Staffelstein und in die
Ortsteile ein. Zehn Genussbetriebe gewahren einen Blick hinter die Kulissen und zeigen,
wie ihre regionalen Spezialitaten entstehen.

Jeder Betrieb setzt dabei eigene Schwerpunkte. Vor dem Stadtcafé — Backerei Mayr in Bad
Staffelstein kdnnen Besucher erleben, wie die beliebten Krapfen und ,geschnittenen Hasen*
frisch hergestellt werden. Die Brennerei Leicht in Unterzettlitz zeigt beim Schaubrennen die
Herstellung ihrer Edelbrande, wahrend der Brauerei-Gasthof Reblitz in Nedensdorf zu einer
Brauereifuhrung mit Bierverkostung einladt. Auch bei Metzgerbrau in Uetzing kdnnen
interessierte Gaste das Brauhandwerk aus nachster Nahe kennenlernen.

In Grundfeld gibt Helga Dressel, vielen als ,Tomatenfraa® bekannt, Einblicke in Anbau und
Verarbeitung ihrer zahlreichen Tomatensorten. Au3erdem bietet sie hausgemachte
Spezialitaten aus ihrer ,Tomatenwerkstatt" an. Gleich nebenan bietet Anita Ostler Kaffee,
Kuchen sowie herzhafte Gerichte mit Obst von der Streuobstwiese an und prasentiert eine
Auswabhl selbst hergestellter Produkte.

Auch Familien kommen auf ihre Kosten. Im BauernHofLaden Bad Staffelstein wird das
zehnjahrige Bestehen mit einem Hoffest, Verkostungen sowie Mal- und Bastelangeboten fir
Kinder gefeiert. Im Hofladen ,Feines vom Land® in Loffeld laden regionale Kdstlichkeiten
und ein Maltisch zum Verweilen ein. Ebenfalls in Loffeld prasentiert Irene Grasser Obst der

Saison, Marmeladen, Likore, Holzofenbrot und weitere hofeigene Erzeugnisse sowie eine
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Getreideausstellung. Die Direktvermarktung der Familie Weidner in Stublang verbindet
Grillgerichte und Produkte aus eigener Herstellung mit einem Kinderflohmarkt.

Der Aktionstag bietet die Gelegenheit, die Menschen hinter den regionalen Produkten
kennenzulernen und mehr Uber deren Herstellung zu erfahren. Mit rund 50
Genussanbietern ist Bad Staffelstein als ,GenussOrt Bayern® ausgezeichnet und steht fur
regionale Genusskultur und handwerkliche Qualitat. Einmal im Jahr wird diese kulinarische
Vielfalt beim ,Tag der offenen Tur" geblindelt erlebbar.

Ein kostenloser Veranstaltungsflyer mit allen teiinehmenden Betrieben, den jeweiligen
Programmpunkten und einer Ubersichtskarte hilft bei der Planung der persdnlichen
Genussroute. Weitere Informationen erhalten Interessierte bei der Tourist Information Bad
Staffelstein, BahnhofstralRe 2, 96231 Bad Staffelstein, Telefon 09573/33120, E-Mail

tourismus@bad-staffelstein.de (www.bad-staffelstein.de).

Neues Halbjahresprogramm der Bildungshauser Vierzehnheiligen

erschienen
Vielféltige Impulse fiir Alltag und Leben

BAD STAFFELSTEIN. Fir die Monate September 2026 bis Februar 2027 haben die
Bildungs- und Tagungshauser Vierzehnheiligen erneut ein vielseitiges und anspruchsvolles
Programm zusammengestellt. Zahlreiche Seminare, Workshops, Vortrage und spirituelle
Auszeiten laden dazu ein, den Alltag bewusst zu unterbrechen, neue Impulse zu gewinnen
und sich mit Fragen des Glaubens, der Personlichkeit und des gesellschaftlichen

Miteinanders auseinanderzusetzen. Das jetzt erschienene Halbjahresprogramm verbindet
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bewahrte Reihen mit neuen Themen und richtet sich an Menschen, die Orientierung,
Begegnung und Inspiration suchen.

Zu den festen Bestandteilen gehort erneut die Reihe ,Vierzehnheiligener Berg.Zeit®, die
einmal im Monat Gelegenheit bietet, mit biblischen Impulsen und Zeiten der Stille Abstand
vom Alltag zu gewinnen. Daneben greifen zahlreiche Seminare Themen wie Resilienz,
Achtsamkeit, Lebensgestaltung und Spiritualitat auf. Besinnungstage, Pilgerangebote und
mehrtagige Auszeiten schaffen Raum fir personliche Reflexion und neue Perspektiven.
Einen weiteren Schwerpunkt bilden daruber hinaus kreative Angebote. Ob Ikebana,
Kalligrafie, Arbeit mit Naturmaterialien oder weitere gestalterische Workshops — die
Veranstaltungen laden dazu ein, die eigene Kreativitat zu entfalten. Erganzt wird das
Programm durch Vortrage, Seminare zu gesellschaftlichen und theologischen
Fragestellungen sowie Angebote, die Gesundheit, Ernahrung und bewusstes Leben in den
Mittelpunkt stellen.

Mit ihrer Lage unmittelbar neben der Wallfahrtsbasilika Vierzehnheiligen sind die Bildungs-
und Tagungshauser ein besonderer Ort fur Bildung, Begegnung und Besinnung.
Gleichzeitig bietet sich ein Aufenthalt im nahe gelegenen Bad Staffelstein an, dessen
bedeutende Kultur- und Naturdenkmaler — darunter Staffelberg und Kloster Banz — den
Besuch der Veranstaltungen sinnvoll erganzen.

Das vollstandige Halbjahresprogramm sowie Anmeldemaglichkeiten sind unter

www.14hl.de erhaltlich.
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Das bestgehiitete Geheimnis des Jubilaumsjahres

Das Jubildumswochenende am 11. und 12. September verbindet die Feier zum 40-jéhrigen

Bestehen der Obermain Therme mit der feierlichen Inthronisierung der 10. Thermenkdnigin.

BAD STAFFELSTEIN. 40 Jahre Obermain Therme, 20 Jahre Thermenkdniginnen und ein
Geheimnis, das erst am Samstagabend geliftet wird: Das Jubilaumswochenende am 11.
und 12. September verbindet gleich zwei besondere Meilensteine. Wahrend am Freitag vier
Jahrzehnte Obermain Therme gefeiert werden, richtet sich am Samstag die
Aufmerksamkeit auf die feierliche Inthronisierung der 10. Thermenkoénigin.

40 Jahre — ein Jubilaum, das stolz macht und zu Herzen geht. Am Freitag, 11. September,
steht deshalb das gemeinsame Feiern im Mittelpunkt. Von 11 bis 23 Uhr sind Gaste
eingeladen, auf vier Jahrzehnte voller Begegnungen, Erholung und unvergesslicher
Momente zurlckzublicken. Den ganzen Tag Uber sorgt Kabarettistin Ines Procter als
frankische ,narrische Putzfrau® mit inren pointierten Geschichten und humorvollen
Anekdoten aus dem Alltag fUr beste Unterhaltung. Flr ausgelassene Stimmung sorgen ,Die
barmherzigen Plateausohlen®. Die frankische Partyband begeistert mit einem
abwechslungsreichen Mix aus Schlagern, Partyhits und bekannten Klassikern. Mit inrer
mitreiRenden Buhnenshow laden sie das Publikum zum Mitsingen, Tanzen und Feiern ein
und machen den 40. Geburtstag der Obermain Therme zu einem besonderen Erlebnis.

Am Samstag, 12. September verabschiedet sich die amtierende Thermenkoénigin Jennifer II.
nach zwei Jahren aus ihrem Amt und Ubergibt die begehrte Krone an ihre Nachfolgerin. Der
Kronungsabend beginnt um 17 Uhr mit royalen Beats von DJ Nitronic und steigert sich bis

zum feierlichen Hohepunkt der Inthronisierung.
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Mit energiegeladenen Samba-Rhythmen, eindrucksvollen Choreografien und
brasilianischem Temperament begeistert Aipalé die Gaste, bevor eine spektakulare
Feuershow die feierliche Inthronisierung eindrucksvoll begleitet. Auf einer Sanfte getragen
prasentiert sich die neue Thermenkodnigin erstmals den Gasten — ein Augenblick, in dem
das bis dahin streng gehutete Geheimnis des Jubildumsjahres geluftet wird. Den kronenden
Abschluss bildet eine beeindruckende Lasershow, die den Nachthimmel in farbenfrohes
Licht taucht. Das ThermenMeer bleibt an diesem besonderen Abend bis 1 Uhr gedffnet und
ladt dazu ein, auf die neue Thermenkdnigin anzustofien und den Krénungsabend
gemeinsam ausklingen zu lassen.

Auch kulinarisch wird der 40. Geburtstag genussvoll gefeiert. rodiger's Bistro am Meer
Uberrascht an beiden Tagen mit einer eigens flr das Jubilaum zusammengestellten
Speisekarte. Die MeerBar 6ffnet am Freitag bereits ab 12 Uhr und serviert eigens kreierte
Cocktails. Das extra gebraute Jubilaumsbier sowie der Jubildumscocktail ,Sparkly Sarti*
sind wahrend des gesamten Jubilaumsjahres erhaltlich.

Werkleiter Hans-Josef Stich blickt auf ein Wochenende, das Vergangenheit und Zukunft
miteinander verbindet. ,40 Jahre Obermain Therme sind weit mehr als ein Jubildum. Sie
stehen fur unzahlige Begegnungen, gemeinsame Erinnerungen und fur die vielen Gaste,
die unsere Geschichte Uber Jahrzehnte begleitet haben. Dass wir dieses besondere
Jubilaumsjahr mit der Inthronisierung unserer 10. Thermenkdnigin feiern dirfen, macht
dieses Wochenende fur uns zu etwas ganz Besonderem. Wir freuen uns darauf, dieses
bewegende Ereignis mit unseren Gasten zu erleben.” Wer das Jubilaumsjahr der Obermain
Therme weiter begleiten mdchte, findet alle kommenden Veranstaltungen und Aktionen

unter www.obermaintherme.de/40jahre.
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SomMEERzeit-Finale mit Sunset Beats in der Obermain Therme
Mediterrane Aromen, Sommer-Sauna und wohlig warme Thermalsole sorgen fiir

Urlaubsgefiihl

BAD STAFFELSTEIN. Bayerns warmste und starkste Thermalsole, mediterrane Dufte und
Lounge-Sounds zum Sonnenuntergang — bevor die SomMEERzeit zu Ende geht, l1adt die
Obermain Therme noch einmal dazu ein, den Sommer mit allen Sinnen zu geniefden.

Den kulinarischen Auftakt des SomMEERzeit-Finales bildet am 14. August der ,Mediterrane
Grillzauber® im VitaRestaurant des 5-Sterne-Premium-Saunalands. Sommer und Sauna
passen besser zusammen, als viele vermuten. EIf Themensaunen, ein Naturbadesee und
grof3zligige Ruhebereiche sorgen gerade an warmen Tagen fir reizvolle Wechsel zwischen
wohltuender Warme und erfrischender Abkihlung. Passend dazu wecken mediterrane
Krauter, frisch Gegrilltes und aromatische Gewdrze beim ,Mediterranen Grillzauber*
Erinnerungen an Urlaubstage im Suden.

Auch das ThermenMeer entfaltet im Sommer seinen besonderen Reiz. Unzahlige
Aulenbecken sowie grofdzlgige Liege- und Loungebereiche laden dazu ein, wohlig warmes
Meerwasser und sonnige Stunden unter freiem Himmel zu geniel3en. Wann immer das
Wetter es zulasst, findet das tagliche AktivProgramm im Freien statt. Fir eine wohltuende
Erfrischung zwischendurch sorgt in der Pflegeoase taglich um 10.30 Uhr und 18.30 Uhr die
Gesichtsmaske ,Limette-Minze®. Sie spendet sonnenverwdhnter Haut intensive Feuchtigkeit
und hinterlasst ein angenehm frisches Hautgefiihl. Wer anschliel3end eine Abkuhlung sucht,
findet an der MeerBar leckere Cocktails, cremigen Eisgenuss und den eigens zum

Jubilaumsjahr kreierten Cocktail ,Sparkly Sarti*.
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Mit den ,Sunset Beats" setzt die Obermain Therme am 28. August ab 17 Uhr den
musikalischen Abschluss der diesjahrigen SomMEERzeit. Wahrend sich Gaste in der
warmen Thermalsole treiben lassen oder mit einem Cocktail in der Hand den Blick auf den
Abendhimmel geniel3en, begleitet DJ M-Silver am RunTable den Sommerabend mit
Lounge- und Chillout-Sounds.

Die MeerBar o6ffnet im August taglich bereits ab 12 Uhr. Die SaunaBar ist wochentags ab 14
Uhr sowie an Samstagen, Sonn- und Feiertagen ab 12 Uhr ged6ffnet. Weitere Informationen
zur SomMEERzeit und zu allen Veranstaltungen gibt es unter

www.obermaintherme.de/sommeerzeit.
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