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Erfolgreicher Auftakt für die gemeinsame Familienbildung
Kooperation zwischen Familienzentrum Langertsweg und Volkshochschule Gütersloh startet mit großem Interesse am Elternabend

Gütersloh (gpr). Ein gut besetzter Gruppenraum, viele interessierte Eltern und ein reger Austausch: Der erste gemeinsame Elternabend des Familienzentrums Langertsweg und der Volkshochschule Gütersloh (VHS) zum Thema „Empathie stärken“ stieß Ende September auf große Resonanz. Nicola Petersen, Erzieherin mit Zusatzqualifikation in der Erziehungsberatung, stellte den Teilnehmenden Eckpunkte eines liebevollen Familienlebens vor und gab Anregungen für ein gutes Miteinander im Familienalltag. „Die anschließende Diskussion zeigte uns natürlich, dass sich ein gutes Miteinander nicht mit einfachen Ratschlägen herstellen lässt“, bewertet Nicola Petersen den Abend. „Aber es ist wichtig, über bestimmte Situationen zu reflektieren und eigene Handlungsalternativen zu entwickeln.“ Die Veranstaltung bildete zugleich den Auftakt einer neuen Kooperation: Seit September arbeiten das Familienzentrum Langertsweg und die Volkshochschule Gütersloh bei Angeboten der Familienbildung zusammen.

„Im Familienzentrum begleiten wir Eltern und Kinder täglich und haben so die Möglichkeit, Bildungsbedarfe frühzeitig zu erkennen“, erläutert Andrea Stickling, Leiterin des Familienzentrums Langertsweg. „Und die Volkshochschule ist als kommunales Weiterbildungszentrum der richtige Kooperationspartner, um passgenaue Bildungsangebote zu entwickeln“, ergänzt Irmhild Plauschinn, Pädagogische Leiterin der Volkshochschule Gütersloh.

Familienbildung unterstützt Eltern dabei, den Familienalltag gelassener zu gestalten und neue Handlungsmöglichkeiten zu entdecken. Familienzentren und Volkshochschulen haben hierfür jeweils einen gesetzlichen Auftrag. Gemeinsam können sie Angebote entwickeln, die nah an den Bedürfnissen der Familien sind.

Der nächste gemeinsame Elternabend ist bereits geplant: Am Donnerstag, 5. November, um 19.30 Uhr dreht sich im Familienzentrum Langertsweg alles um das Thema „Selbstwert stärken bei Kindern“. Familienberater und familylab®-Trainer Wolfgang Bergmann gibt dazu wertvolle Anregungen für den Familienalltag. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Kooperationsveranstaltungen stehen allen Interessierten offen. Zur besseren Planung wird um Anmeldung gebeten. Eltern, deren Kinder in der Kindertagesstätte Langertsweg betreut werden, melden sich bei der Leiterin Andrea Stickling an. Eltern, deren Kinder in der Kindertagesstätte Langertsweg betreut werden, melden sich bei der Leiterin Andrea Stickling an. Alle weiteren Interessierten wenden sich an die Volkshochschule Gütersloh telefonisch unter 05241 / 82-2925 oder im Internet unter www.vhs-gt.de.

BU: Erfolgreiches Team am Elternabend: (v.l.) Andrea Stickling (Familienzentrum Langertsweg), Referentin Nicola Petersen und Irmhild Plauschinn (VHS). Foto: VHS Gütersloh
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