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Bayerische HIV-Testwochen 2026 in Schwandorf

Die frühzeitige Bestimmung des HIV-Status ist eine zentrale präventive Maßnahme für Menschen mit sexuellem Risikoverhalten. Um das Bewusstsein für diese Möglichkeiten zu erhöhen und so ein gesundes, erfülltes Sexualleben zu unterstützen, finden jährlich die Bayerischen HIV-Testwochen statt – in diesem Jahr erneut vom 2. bis 30. November.
Auch das Gesundheitsamt Schwandorf beteiligt sich an den Testwochen. Termine zur HIV-Testung können unter Telefon 09431 / 471-600 vereinbart werden, bei Bedarf auch außerhalb der regulären Öffnungszeiten. Auch abseits der Testwochen bietet das Gesundheitsamt Schwandorf ganzjährig die Möglichkeit, sich kostenfrei und anonym auf HIV testen zu lassen.
Denn auch wenn Bayern in der Pandemiebekämpfung bereits gute Fortschritte erzielt hat, gibt es weiterhin Menschen, die HIV-positiv sind, ihren Status jedoch nicht kennen und daher keine antiretrovirale Therapie (ART) erhalten. So können viele Menschen erst in einem fortgeschrittenen Stadium der Erkrankung diagnostiziert werden. BIs dahin können sie unwissentlich andere anstecken und weisen bei der Diagnose häufig AIDS-typische, teils lebensbedrohliche Infektionen auf.
Die HIV-Testwochen, initiiert vom Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention (StMGP), informieren über HIV und ermutigen dazu, sich testen zu lassen, wenn ein Risiko für eine Ansteckung bestand. Alle Informationen zu Testmöglichkeiten, Ablauf und weiterführender Beratung finden Interessierte auf www.testjetzt.de.
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