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Wanderausstellung ,,VielfAlt* im
Familienzentrum: 31. Juli bis 18. August

Die Ausstellung ,VielfAlt* des Bundesministeriums fir Bildung, Familie, Senioren, Frauen
und Jugend ladt mit 20-Roll-up-Bannern ein, das Alter neu zu entdecken. Individualitat
und Identitat werden von alteren Menschen immer offener und sichtbarer gelebt. Das
verdeutlicht die Wanderausstellung, die von Freitag, 31. Juli bis Dienstag, 18. August, im
Foyer des Familienzentrum zu sehen ist.

Die Offnungszeiten sind montags von 8 bis 18 Uhr, dienstags bis donnerstags von 8 bis
15 Uhr und freitags von 8 bis 12 Uhr. Der Eintritt ist frei und ohne Anmeldung mdglich.

Fotografien zeigen, dass Alter Raum fir Selbstentfaltung und ein erfiilltes Leben bietet.
Jenseits gangiger Klischees entwickeln sich personliche Geschichten, die das Alter als
Zeit des Wachstums, der Freiheit, aber auch der Sinnsuche und Herausforderung zeigt:
Alter kann eine Zeit der Aktivitaten sein — mit Genuss und der Leidenschaft fur
Entdeckungen. Alter kann eine Zeit des Engagements sein, denn viele altere Menschen
leisten einen wertvollen Beitrag fiir die Gesellschaft. Im Alter spielen
zwischenmenschliche Beziehungen eine grof3e Rolle, weil sie pragen und Kraft schenken.
Alter werden ist aber auch eine Herausforderung: mit kdrperlichen Einschrankungen
leben, der Verlust von Autonomie und langen Weggefahrten. Vielfalt nimmt im Alter nicht
ab, sondern zu. All das zeigt die Ausstellung ,VielfAlt“.

Weitere Infos kénnen gerne bei Christiane Marx (06187/ 299-155,
christiane.marx@nidderau.de) vom Fachbereich Soziales der Stadt Nidderau erfragt
werden. Im Rahmen der Ausstellung gibt es zudem Informationen zur
Seniorenbeiratswahl 2026.
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