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Online-Vortrag „Label-Dschungel“ – Verpackungen richtig 

lesen 

 

Welche Informationen verbergen sich hinter den zahlreichen Siegeln, 

Symbolen und Angaben auf Lebensmittelverpackungen? Und worauf 

sollte man beim Einkauf besonders achten? Der Online-Vortrag „Label-

Dschungel“ am Donnerstag, 12. November 2026, vermittelt hilfreiches 

Wissen rund um die Kennzeichnung von Lebensmitteln. 

 

Im Vortrag werden Verpackungen genau unter die Lupe genommen, 

damit wichtige Siegel und Angaben richtig verstanden werden. So 

lassen sich Kaufentscheidungen bewusster treffen und versteckte 

Informationen auf Labels erkennen. Der Vortrag findet von 19:00 bis 

20:00 Uhr online über Webex statt. 

 

Eine Anmeldung ist per E-Mail an forum.ernaehrung@landkreis-

tuttlingen.de oder telefonisch unter 07461 926 1300 möglich. 


