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LZuversicht”: Autorin liest in der Stadtbibliothek iiber die Kunst des Gliicks

Louise Brown stellt am 11. November ihr Buch in Detmold vor.

Detmold. Wir leben in schwierigen Zeiten. Was kénnen wir tun, wenn uns die Unbeschwertheit
abhandenkommt? Die Autorin Louise Brown weiB um die Fllichtigkeit des Gllicks. Am Mitt-
woch, 11. November, um 19 Uhr, liest sie in der Stadtbibliothek Detmold, LeopoldstraBe 5, aus
ihrem aktuellen Buch ,Zuversicht".

Um dem Glick auf die Spur zu kommen, stellte sich Brown eine Aufgabe: Ein Jahrlang
scharfte sie ihren Sinn flr das Gute, das ihr in ihrem Alltag begegnete. Dabei entdeckte sie,
dass auch jeder noch so finstere Tag Momente der Freude und des Staunens birgt. Ihr Buch ist
eine Anleitung in der Kunst der Zuversicht.

Alle Teilnehmenden haben in der Pause oder im Anschluss an die Lesung die Moglichkeit, das
Buch zu erwerben und von der Autorin signieren zu lassen. Tickets sind im Vorverkauf fir zehn
Euro bei der Stadtbibliothek per E-Mail unter veranstaltungen-stabi@detmold.de oder telefo-
nisch unter 05231/309411 erhaltlich. Fordervereinsmitglieder und Ehrenamtliche der Stadtbib-
liothek zahlen im Vorverkauf acht Euro. Kurzentschlossene zahlen an der Abendkasse zwolf

Euro.
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