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Vortrag im Haus Sonnenuhr „Leichte kognitive Störung im Alter“
Am Donnerstag, 5. November, 14.30 Uhr sind Interessierte zu einem kostenlosen Vortrag zum Thema „Leichte kognitive Störung im Alter“ eingeladen. Referent ist Wolfgang Stoppe vom DRK.
Der DRK-Vortrag „Leichte kognitive Störung im Alter – Möglichkeiten der Verbesserung der geistigen Gesundheit“ wird im Haus Sonnenuhr angeboten. Referent ist Wolfgang Stoppe von der Demenzberatung des DRK-Bodenseekreis.
Inhalte des Vortrags sind die Abgrenzung zwischen leichten kognitiven Störungen (MCI) und einer Demenzerkrankung sowie praxisnahe Wege zur Förderung und zum Erhalt der geistigen Fitness.
Eine vorherige Anmeldung an m.kleiner@friedrichshafen.de ist erforderlich.
Der Aufzug im Haus Sonnenuhr funktioniert nach dem Umbau wieder.
Für Fragen steht Monica Kleiner, Telefon 07541 203-53111, E-Mail m.kleiner@friedrichshafen.de zur Verfügung. Alle Informationen zu den Veranstaltungen in der Sonnenuhr sind auch im Internet unter www.sonnenuhr.friedrichshafen.de abrufbar. Das Haus Sonnenuhr ist eine Einrichtung der Zeppelin-Stiftung der Stadt Friedrichshafen.
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