
Stadt Ansbach  Johann-Sebastian-Bach-Platz 1 
Geschäftsbereich Oberbürgermeister 91522 Ansbach 
Telefon: 0981/51-513 E-Mail: pr@ansbach.de 
Telefax: 0981/51-1513 Internet: www.ansbach.de 

PRESSEMITTEILUNG 

Freie Plätze in verschiedenen vhs-Kursen  
 

Anfängerschwimmkurs für Kinder von 5 bis 7 Jahren 
 
Die Volkshochschule Ansbach (vhs) bietet ab Montag, 9. November 
2026, den Kurs „Anfängerschwimmkurs (5–7 Jahre)“ an. Der Kurs um-
fasst zehn Termine, die jeweils montags und mittwochs von 16.00 bis 
17.00 Uhr im Freizeitbad Aquella stattfinden. Alle Termine sind auf der 
Internetseite der Volkshochschule abrufbar: www.vhs-ansbach.de.  
 
Kursbeschreibung 
 
Der Kurs führt Kinder behutsam an das Schwimmen heran. Zu Beginn 
steht die Wassergewöhnung im Mittelpunkt, bevor schrittweise die 
Brustschwimmtechnik erlernt wird. Am Ende des Kurses besteht die 
Möglichkeit, das Seepferdchen-Abzeichen zu erwerben, sofern die er-
forderlichen Schwimmfähigkeiten vorhanden sind.  
 
Der Kurs findet in kleinen Gruppen mit maximal acht Kindern statt. Die 
Schwimmlehrkraft holt die Kinder in Badebekleidung aus der Umkleide 
ab und bringt sie nach Kursende dorthin zurück. Während des Umzie-
hens ist die Aufsicht durch eine Begleitperson erforderlich. Der 
Schwimmkurs selbst findet ohne die Anwesenheit der Eltern statt. 
 
Interessierte können sich bis zum 1. November 2026 bei der Ge-
schäftsstelle der vhs anmelden: telefonisch unter 0981/51–311, online 
unter www.vhs-ansbach.de oder per E-Mail an vhs@ansbach.de.  
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Clever investieren, sicher vorsorgen: Finanzstrategie 
für Frauen 
 
Die Volkshochschule Ansbach bietet am Mittwoch, 18. November 
2026, den Kurs „Clever investieren, sicher vorsorgen: Finanzstrategie 
für Frauen“ an. Deser findet von 18.00 Uhr bis 20.15 Uhr im vhs-Se-
minarzentrum, Uzstraße 6, 91522 Ansbach, statt. 
 
Kursbeschreibung 
 
Der Kurs vermittelt Grundlagen zur eigenständigen Vermögensverwal-
tung und langfristigen finanziellen Vorsorge. Im Mittelpunkt stehen ver-
schiedene Anlagestrategien sowie Optionen zur Altersvorsorge und fi-
nanziellen Absicherung über mehrere Generationen hinweg.  
 
Behandelt werden die Auswahl geeigneter ETFs und Sparpläne, 
grundlegende Strategien für die Geldanlage in Aktien sowie der Zu-
sammenhang zwischen persönlicher Einstellung und finanziellen Ent-
scheidungen. Darüber hinaus geht es um die Frage, welches Vermö-
gen im Alter erforderlich sein kann und wie sich eine finanzielle Vor-
sorge für Kinder und Enkelkinder gestaltet lässt. Anhand von ETFs 
und Aktien werden Chancen und grundlegende Rahmenbedingungen 
der Geldanlage erläutert. Ziel ist es, verständliche Kenntnisse zu ver-
mitteln, die eine eigenständige Auseinandersetzung mit Vermö-
gensaufbau und Altersvorsorge ermöglichen.  
 
Die Kursleitung liegt bei Ingo Hermann. Er ist zertifizierter Portfolio-
Manager, studierter Betriebswirt und Marketingfachmann. Seit 2011 
ist er in der Erwachsenenbildung tätig und vermittelt finanzielle The-
men anschaulich und verständlich. Dabei fließen auch persönliche Er-
fahrungen aus der Praxis ein. 
 
Interessierte können sich bis zum 10. November 2026 bei der Ge-
schäftsstelle der vhs anmelden. 


