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Wellness-Nachmittag im Mädchentreff

Am 24. September 2026 lädt der Hochheimer Mädchentreff von 15 bis 18 Uhr zu einem besonderen Wellness-Nachmittag ein. Mädchen ab 10 Jahren sind herzlich eingeladen, einen Nachmittag voller Entspannung, Spaß und Kreativität zu erleben.

Beim Wellness-Nachmittag steht vor allem eine kleine Auszeit vom Alltag im Mittelpunkt. In entspannter Atmosphäre können die Teilnehmerinnen gemeinsam Zeit verbringen, kreativ werden und verschiedene Wellness-Angebote ausprobieren.
Ein besonderes Highlight ist das gemeinsame Herstellen von Kosmetik. Dabei können die Mädchen kreativ werden und ihr eigenes Kosmetikprodukt gestalten. 

Treffpunkt ist das Haus E1NS, Am Weiher 1, Hochheim am Main.
Der Wellness-Nachmittag ist eine Mädchentreff-Aktion und ein kostenloses Angebot der städtischen Jugendarbeit Hochheim. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich – interessierte Mädchen können einfach vorbeikommen.

Schon mal vormerken!
Auch in den kommenden Monaten sind weitere Aktionen im Mädchentreff geplant. Folgende Aktionen sind im Mädchentreff geplant:
· 26. November – Plätzchen backen: Gemeinsam stimmen wir uns auf die Adventszeit ein.
· 17. Dezember – Geschenke Werkstatt im Haus E1ns: Last-Minute-Weihnachtsgeschenke selbst gestalten.

Bei Fragen zum Wellness-Nachmittag oder zu den Angeboten des Mädchentreffs steht Johanna Krestan als Ansprechpartnerin zur Verfügung. Sie ist per E-Mail unter johanna.krestan@ekhn.de oder telefonisch unter 0159 04109267 erreichbar.
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