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Seminar zu Pflegegraden bei der VHS – 

Anmeldung bis zum 30. Oktober 
 

27. Oktober 2026 – Einen Vortrag zum Thema Pflegegrade mit Sascha 

Meinhardt bietet die Volkshochschule Hagen (VHS) am Dienstag, 3. 

November, von 18 bis 19.30 Uhr in der Villa Post, Wehringhauser Straße 

38, an. 

 

Die Pflegeversicherung sichert das Risiko der Pflegebedürftigkeit ab. Im 

Pflegefall übernimmt die Krankenversicherung Geld- oder 

Sachleistungen, um die notwendige Pflege ganz oder teilweise zu 

finanzieren. Den individuellen Pflegebedarf ermittelt der Medizinische 

Dienst der Krankenkassen (MDK), den die Krankenkasse nach Antrag auf 

Fertigstellung der Pflegebedürftigkeit beziehungsweise Einstufung in 

einen Pflegegrad beauftragt. Fachanwalt Sascha Meinhardt erläutert im 

Seminar, wie sich Betroffene und Angehörige auf den Besuch des MDK 

vorbereiten können und worauf dabei zu achten ist. Anhand von 

Beispielen erfahren die Teilnehmenden außerdem, wie sie sich nach 

einer Ablehnung der Einstufung oder Höherstufung in einen Pflegegrad 

wehren können.  

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 12 Euro. Informationen zur Anmeldung 

für den Vortrag mit der Kursnummer 1906 erhalten Interessierte auf der 

Internetseite www.vhs-hagen.de oder beim Serviceteam der VHS unter 

Telefon 02331/207-3622. 


