Neue Babycafé-Gruppe im MehrGenerationenHaus
Seit Mitte September gibt es im MehrGenerationenHaus Maxhütte-Haidhof eine neue Babycafé-Gruppe. Jeden Mittwochvormittag treffen sich Eltern mit ihren Babys unter der Leitung von Kristina Bocker zu einer entspannten gemeinsamen Zeit. Mit Liedern, Fingerspielen und Reimen wird der Vormittag gemeinsam begonnen. Anschließend bleibt Raum zum freien Spielen und für den Austausch untereinander.
Als zertifizierte Still-, Schlaf- und Beikostberaterin steht Kristina Bocker den Eltern zudem mit fachlichem Rat rund um die Baby- und Kleinkindzeit zur Seite. Das Babycafé findet mittwochs von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr im MehrGenerationenHaus, Regensburger Straße 20, statt. Die Teilnahme kostet fünf Euro pro Termin. Eine Anmeldung ist per WhatsApp unter 0152/02390835 oder über die Homepage www.mitmilchundliebe.de möglich.
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