An die in Langenfeld
erscheinenden Medien

Pressemitteilung des Seniorenbiiros und der Stadtteilarbeit

Alter werden in Langenfeld:
Stadtisches Seniorenblro
iInformiert in Reusrath

Wann ist das stadtische Seniorenbiiro die richtige Anlaufstelle und bei welchen
Fragen kann es weiterhelfen? Welche Themen gehdren zu seiner Beratungsar-
beit? Antworten auf diese und weitere Fragen gibt es am Donnerstag, 5. Novem-
ber, um 16 Uhr im Pfarrheim an St. Barbara, Barbarastrafle 31, in Reusrath.

Im Rahmen eines Treffens der kfd St. Barbara stellt eine Mitarbeiterin des stadti-
schen Seniorenbiros die vielféltigen Beratungsangebote vor. Dabei geht es un-
ter anderem um Fragen zu Pflege und Gesundheit, Demenz, Schwerbehinde-
rung, Sozialleistungen und Wohnen. Ziel ist es, einen Uberblick tiber die Unter-
stltzungsmaoglichkeiten zu geben und aufzuzeigen, an wen sich altere Menschen
und ihre Angehorigen mit ihren Anliegen wenden kdnnen.

Unterstutzt wird die Mitarbeiterin des Seniorenbiiros von der stadtischen Koordi-
natorin fur Stadtteil- und Demografiearbeit sowie einer ehrenamtlich Engagierten
des i-Punktes Reusrath. Dieser bietet jeden Dienstag von 14 bis 15 Uhr in der
Katholischen Offentlichen Biicherei in Reusrath eine erste Anlaufstelle fiir Fragen
rund um das Alterwerden im Staditteil.

Nach einer kurzen Einfuhrung besteht ausreichend Gelegenheit, individuelle Fra-
gen zu stellen und miteinander ins Gespréach zu kommen.

Eingeladen sind alle Interessierten — Frauen und Manner ebenso wie Angehdrige
und Menschen, die sich friihzeitig tber mdgliche Unterstiitzungsangebote infor-
mieren mochten.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

resse-Information

3. November 2026

Stadt Langenfeld Rhid.
Rathaus
Konrad-Adenauer-Platz 1
40764 Langenfeld
Postfach 15 65

40740 Langenfeld

Herr Pollmanns
Mein Zeichen SP
Zimmer 202

Telefon 02173 - 794-1500

Fax 02173 - 794-91500
stefan.pollmanns@Ilangenfeld.de
www.langenfeld.de

Montag—Freitag 8:00-12:00 Uhr
Donnerstag 14:00-17:00 Uhr

SWIFT-BIC WELADEDI1LAF
IBAN DE47375517800000200022

USt.-IdNr.: DE 121396773



