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Pressemitteilung des Seniorenbüros und der Stadtteilarbeit   3. November 2026 

Älter werden in Langenfeld:  
Städtisches Seniorenbüro  

informiert in Reusrath 
 
Wann ist das städtische Seniorenbüro die richtige Anlaufstelle und bei welchen 
Fragen kann es weiterhelfen? Welche Themen gehören zu seiner Beratungsar-
beit? Antworten auf diese und weitere Fragen gibt es am Donnerstag, 5. Novem-
ber, um 16 Uhr im Pfarrheim an St. Barbara, Barbarastraße 31, in Reusrath. 
 
Im Rahmen eines Treffens der kfd St. Barbara stellt eine Mitarbeiterin des städti-
schen Seniorenbüros die vielfältigen Beratungsangebote vor. Dabei geht es un-
ter anderem um Fragen zu Pflege und Gesundheit, Demenz, Schwerbehinde-
rung, Sozialleistungen und Wohnen. Ziel ist es, einen Überblick über die Unter-
stützungsmöglichkeiten zu geben und aufzuzeigen, an wen sich ältere Menschen 
und ihre Angehörigen mit ihren Anliegen wenden können. 
 
Unterstützt wird die Mitarbeiterin des Seniorenbüros von der städtischen Koordi-
natorin für Stadtteil- und Demografiearbeit sowie einer ehrenamtlich Engagierten 
des i-Punktes Reusrath. Dieser bietet jeden Dienstag von 14 bis 15 Uhr in der 
Katholischen Öffentlichen Bücherei in Reusrath eine erste Anlaufstelle für Fragen 
rund um das Älterwerden im Stadtteil. 
 
Nach einer kurzen Einführung besteht ausreichend Gelegenheit, individuelle Fra-
gen zu stellen und miteinander ins Gespräch zu kommen. 
Eingeladen sind alle Interessierten – Frauen und Männer ebenso wie Angehörige 
und Menschen, die sich frühzeitig über mögliche Unterstützungsangebote infor-
mieren möchten. 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
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