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Pressemitteilung


Gelungener Abschluss der Interkommunalen Gesundheitstage 2026 im interkommunalen GesundheitsVersorgungsZentrum Sontra (iGVZ) 

Sontra, Herleshausen, Nentershausen und Cornberg - Gesundheit gemeinsam erleben

Auch wenn das Wetter die Akteurinnen und Akteure aus sehr unterschiedlichen Gesundheitsbereichen ordentlich herausgefordert hat, war die Abschlussveranstaltung ein Erfolg. Zahlreiche Besucherinnen und Besucher haben den Weg ins iGVZ Sontra gefunden und sich über die vielfältigen Angebote rund um Gesundheit, Prävention, Pflege, Bewegung, Selbsthilfe und seelisches Wohlbefinden informiert.

Von Gesundheitsmessungen und Beratungsangebote über interessante Informationen bis hin zu Mitmachaktionen war für jeden etwas dabei. Für die passende musikalische Begleitung sorgten die Glück-Auf-Fanfaren Sontra. Und natürlich durften auch Kaffee, Waffeln, Bockwürstchen und gute Gespräche nicht fehlen. 

Ein herzlicher Dank gilt allen Einrichtungen, Vereinen, Selbsthilfegruppen, Institutionen und engagierten Akteurinnen und Akteuren, die sich eingebracht und das gemeinsame Anliegen mit Leben gefüllt haben. Gerade bei nicht ganz einfachen Wetterbedingungen zeigte sich, wie wichtig Zusammenhalt und Engagement in unserer Region sind. 

Für die gute interkommunale Zusammenarbeit geht an ein Dankeschön an Bürgermeisterin Carolin Gisselmann und Bürgermeister Michael Weinert, die gemeinsam mit Bürgermeister Thomas Eckhardt den Tag der offenen Tür eröffneten und viele interessante Gespräche führen durften.
Danke auch an den Stadtverordnetenvorsteher Steffen Löwer aus Hessisch Lichtenau für den Besuch und das Interesse an den interkommunalen Projekten.

Die vergangenen Tage haben einmal mehr gezeigt: Gesundheit kennt keine Gemeindegrenzen.

Vier Kommunen – ein gemeinsames Anliegen: Gemeinsam für eine gesunde und lebenswerte Region


Text und Foto: Stadt Sontra
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Bildunterschrift:
(von links) Stadtverordnetenvorsteher Steffen Löwer, Bürgermeisterin Carolin Gisselmann, Bürgermeister Michael Weinert, Bürgermeister Thomas Eckhardt informieren sich in der Praxis für Urologie im iGVZ bei der Onkolotsin Nadine-Christina Karp und Dr. med. Alexander Winzer-Liek
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