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Angehörigengruppe Demenz in Erlensee

Das Seniorenbüro der Stadt Erlensee bietet in Zusammenarbeit mit dem Seniorenpflegeheim BeneVit - Haus Rosengarten eine Gesprächsrunde für Angehörige von Demenzerkrankten in Erlensee an. 
Das nächste Treffen findet am Montag, 19. Oktober um 10 Uhr im Haus Rosengarten, Am Erlenpark 1 im Dachgeschoss statt. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Die Anzahl der Demenz-Erkrankungen wächst stetig und somit auch die Zahl der betreuenden Angehörigen. Sorgende Partnerinnen und Partner, Verwandte, Freunde und Nachbarn übernehmen mit großem Engagement diese Aufgabe, die für jeden Beteiligten das Leben sehr verändert. Die Arbeit und die Verantwortung wachsen stetig. Die Zeit, selbst zur Ruhe zu kommen, wird immer weniger. Oft fehlt es auch an Wissen zum Umgang mit Erkrankten oder an Informationen, wo und welche Hilfe zu bekommen ist. Da tut es gut, sich mit Menschen, die in der gleichen Situation sind, austauschen zu können. Einander zuhören, Anregungen bekommen oder geben können, Verständnis und Rückhalt erfahren - ohne viel erklären zu müssen, weil sich alle in der gleichen Lebenssituation befinden und die Nöte und Umstände kennen. 
Für Fragen dazu steht gerne Kathrin Smola-Peter vom Seniorenbüro unter der Telefonnummer 06183 / 9151 508 oder unter seniorenbuero@erlensee.de zur Verfügung. 
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