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Pressemitteilung


„VerkehrsFit – spielend sicher“
Nach großem Erfolg: Seniorenbüro bietet weiteren Auffrischungskurs für Seniorinnen und Senioren ab 65 Jahren an


Mobilität bedeutet Lebensqualität, gerade im Alter. Damit Seniorinnen und Senioren weiterhin sicher und selbstbewusst am Straßenverkehr teilnehmen können, bietet das Seniorenbüro der Stadt Bad Vilbel gemeinsam mit der Fahrschule Sponer erneut einen Auffrischungskurs zur Verkehrssicherheit an.

Der nächste Termin findet am Freitag, 6. November 2026, von 13:00 bis 16:00 Uhr in den Räumlichkeiten der Fahrschule Sponer, Friedensstraße 14a in Bad Vilbel, statt.

Geleitet wird der Kurs von Reiner Sponer, Inhaber der Fahrschule Sponer, einer der ältesten Fahrschulen in Bad Vilbel. Als selbst zur Zielgruppe gehörender Fahrlehrer kennt er die Fragen und Anliegen der Generation 65+ und vermittelt sein Wissen und seine Tipps in entspannter Atmosphäre.

Im Mittelpunkt steht ausdrücklich nicht die Überprüfung von Fahrkenntnissen. Stattdessen geht es um eine praxisnahe und spielerische Auffrischung des vorhandenen Wissens. Die Teilnehmenden beschäftigen sich mit typischen Verkehrssituationen, können Fragen stellen und Unsicherheiten ansprechen. Prüfungen oder Bewertungen gibt es nicht. Ziel ist es, Wissen aufzufrischen sowie Sicherheit und Vertrauen im Straßenverkehr zu stärken.

Auch der persönliche Austausch kommt nicht zu kurz. Bei Kaffee und Kuchen bleibt Zeit für Gespräche und den Austausch von Erfahrungen.

Das Angebot richtet sich an alle Interessierten ab 65 Jahren. Die Teilnahmegebühr beträgt 25 Euro. Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Anmeldungen nimmt das Seniorenbüro unter 06101 602-314 entgegen.

Der Kurs findet in der Fahrschule Sponer, Friedensstraße 14a, 61118 Bad Vilbel statt. Der Zugang ist nicht barrierefrei.

Zum Abschluss erhalten alle Teilnehmenden eine Urkunde als Anerkennung ihrer Teilnahme.

Die Stadt Bad Vilbel lädt alle Interessierten herzlich ein, das Angebot zu nutzen und das eigene Wissen in geselliger Atmosphäre aufzufrischen.

Denn Sicherheit und Mobilität kennen kein Alter.
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