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Der Familienaktionstag des Landkreises Schmalkalden-Meiningen geht in die 

vierte Runde – Akteure gesucht! 

 

Am 27. Juni 2027 wird in Berkach im Grabfeld der 4. Familienaktionstag des Landkreises 

Schmalkalden-Meiningen gefeiert. Rund um die Themen Gesundheit, Sport, Bewegung, 

Freizeit, Natur, Kultur und Gemeinschaft erwartet die Besucherinnen und Besucher ein 

abwechslungsreiches Programm für alle Generationen. Das Landratsamt Schmalkalden- 

Meiningen lädt gemeinsam mit der Gemeindeverwaltung Grabfeld, dem Kreissportbund und 

dem engagierten Dorffreundeverein TSV Berkach schon jetzt alle Bürgerinnen und Bürger 

sowie Interessierte aus der Region herzlich ein. Familien, Kinder, Jugendliche, Erwachsene und 

Seniorinnen und Senioren sind willkommen, gemeinsam einen erlebnisreichen Tag zu 

verbringen.  

 

Über Landkreisgrenzen hinweg: Akteure aus der Region und darüber hinaus gesucht  

 

Der Familienaktionstag bietet regionalen Akteuren die Möglichkeit, ihre Angebote und 

Themen auf vielfältige Weise vorzustellen. Ob Mitmachaktion, interaktiver Informationsstand, 

Schnupperkurs oder Workshop – im Mittelpunkt stehen das Ausprobieren und der 

persönliche Austausch zu gesundheitsförderlichen Aspekten des individuellen Alltags.  

 

Aufgrund der unmittelbaren Nähe zu den Nachbarlandkreisen Rhön-Grabfeld und 

Hildburghausen sind auch Akteure aus diesen Regionen besonders herzlich eingeladen, sich 

mit eigenen Angeboten am Aktionstag zu beteiligen. Gemeinsam soll ein buntes Fest der 

Begegnung entstehen, das Menschen und Regionen miteinander verbindet und die 

überregionale Vernetzung stärkt.  

 

Gesucht werden kreative und engagierte Mitwirkende aus den Bereichen Gesundheit, 

Sport, Freizeit, Natur, Ehrenamt, Kultur und Soziales. Dazu gehören nicht zuletzt 
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Angebote zu Ernährung, Entspannung, Achtsamkeit, Bewegung ohne 

Leistungscharakter, Kunst, Spiel sowie Bildung. Der Vielfalt sind dabei kaum Grenzen 

gesetzt. Besonders angesprochen sind Vereine, Selbsthilfegruppen, Bürgerinitiativen und freie 

Träger ebenso wie Kursleiterinnen und Kursleiter, Coaches, Therapeutinnen und Therapeuten, 

Künstler sowie pädagogische Fachkräfte. Neben einem Markt der Möglichkeiten, soll es 

erneut ein buntes Rahmenprogramm unter anderem mit musikalischen, tänzerischen und 

schauspielerischen Darbietungen geben.  

 

Das Miteinander auch über Generationen hinweg stärken 

 

An diesem Tag geht es um mehr als Information und Unterhaltung: Der Aktionstag schafft 

Raum für Begegnung, Dialoge sowie neue Impulse und Lösungen für eine proaktive 

Gemeinschaft. Dabei bringt er Menschen unterschiedlichen Alters und mit unterschiedlichen 

Interessen zusammen.  

 

Das landkreisweite, gesundheitsorientierte Familienfest wird 2027 Teil des Berkacher 

Sportfestes sein, das traditionell am letzten Juni-Wochenende stattfindet und mit 

spannenden Nachwuchs- und Freizeitturnieren sowie einem bunten Rahmenprogramm für 

abwechslungsreiche Unterhaltung sorgt. Während das Sportfest den Auftakt des 

Wochenendes bildet, setzt der 4. Familienaktionstag am Sonntag den gelungenen 

Schlusspunkt.  

 

Familienaktionstag mitgestalten und unverbindlich anmelden 

 

Wer mit einem Angebot, einer Aktion oder einem sonstigen Beitrag dabei 

sein möchte, kann bereits jetzt unverbindliches Interesse an einer 

Teilnahme am Familienaktionstag 2027 bekunden. Dazu einfach den QR-

Code oder den entsprechenden Link nutzen:  

www.umfrageonline.com/c/ FAT2027 

 

Die Registrierung stellt zunächst keine verbindliche Anmeldung dar. Die konkreten 

Absprachen zum Angebot und zur Teilnahme erfolgen im Anschluss.  

 

Bei Fragen und/oder Beratungsbedarf stehen die Mitarbeiterinnen des Fachdienstes 

Gesundheit gerne unter 03693 / 485-8768, -8701 oder -8752 telefonisch zur Verfügung. Eine 

Kontaktaufnahme ist ebenso per E-Mail an familienaktionstag@lra-sm.de oder per Fax an 

03693 / 485 8470 möglich.  

    

 

Fotos: Der Familienaktionstag 2025 in der Viba Nougat-Welt in Schmalkalden war dank vieler 

Engagierter ein Fest für alle Generationen. Für 2027 sucht der Landkreis mit seinen Partnern 

wieder interessierte Aussteller und Akteure, die mit ihren Angeboten dabei sein möchten. 

 

 


