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PROGRAMM | SEPTEMBER 2026

—

Demenz- und Pflegecafé | Treffpunkt zum
Austausch und zur Begegnung fiir Betroffene
sowie ithre Angehorigen, Nachbarn und Freun-
de | Beratung und Tipps von Fachkundigen

Begegnungsstatte Stadt Lehrte, Goethestral3e 12
Mo. 21. September | 15 - 16.30 Uhr

Filmvorfiihrung: ,Romys Salon" | Eine einfiihl-
same Erzahlung von der Beziehung zwischen
einer Enkeltochter und ihrer GroBmutter, die
einen Friseursalon betreibt und allmahlich ihr
Gedachtnis verliert.

Das Andere Kino Lehrte, Sedanplatz 26A

Mi. 23.September | 19 = 21 Uhr |
Einlass: 18.30 Uhr

Vortrag und Beratung | ,Entlastungsmdglich-
keiten in der Pflege" und Konzeptvorstellung
der Ortlichen Tagespflegen

Begegnungsstatte Stadt Lehrte, Goethestral3e 12
Do. 24. September | 10 - 12 Uhr

Mit-Machaktion: Gedachtnistraining als
Pravention | Eine Schnupperstunde

Begegnungsstatte Stadt Lehrte, Goethestral3e 12

Fr. 25. September | 11.30 - 12.30 Uhr | ANMELDUNG:
05132 504 509 oder info@christiane-warnecke.de

In Kooperation mit:

Lesung und Gesprach mit Peggy Elfmann |
«Meine Eltern werden alt. 50 Ideen fur ein
gutes Miteinander” | Die Journalistin berichtet
dabei von ihren personlichen Erfahrungen mit
ihren Eltern.

Begegnungsstatte Stadt Lehrte, GoethestraBe 12

Fr. 25. September | 17 = 19 Uhr | Anmeldung:
Prisenz (ohne Anmeldung) und Live-Ubertragung iiber
das Internet mit Anmeldung unter 60plus@lehrte.de

Weitere Informationen:

Stadt Lehrte
N. Francksen (inhaltlich) und N. Lungwitz (organisatorisch)

60plus@lehrte.de | 05132 505 34 02 | 05132 505 34 18
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
Fast alle Aktionen sind kostenlos. Voranmeldungen beachten.

Region Hannover | Geddchtnisambulanz der Psychiatrischen Institutsambulanz Lehrte des Wahren-
dorff Klinikums | Senioren- und Pflegestiitzpunkt Burgdorfer Land | compass private Pflegeberatung |
Rosemarie-Nieschlag-Hospizdienst Lehrte | Diakonieverband Hannover-Land | Ambulanter Hospizdienst

| Das Andere Kino e.V. | Tagespflege Lehrte der W.P. Tagespflegen GmbH | Tagespflege im Gloria Park
der AWO Soziale Dienste Bezirk Hannover gGmbH | Heilpraktikerin fiir Psychotherapie Ch. Warnecke |
Journalistin, Buchautorin und Podcasterin Peggy Elfmann | Verlag hanserblau | Blicherstube Veenhuis |
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