


Vor allem Spaß sollte es machen und das Miteinander sollte betont werden – und das wurde mit der Senioren-Olympiade im Alten- und Pflegeheim St. Anna am Donnerstag, 10. September 2026, vollends erreicht. Teilnehmerinnen und Teilnehmer setzten sich zusammen aus den Bewohnerinnen und Bewohnern des Alten- und Pflegeheims St. Anna sowie Kindern der Kita Pestalozzi. So trat die bunte Schar in Sparten wie Dosenwerfen oder Säckchen werfen gegeneinander an oder versuchte sich am Ringwurfspiel. 

Die Teilnehmenden hatten sichtlich Spaß daran, sich unter dem Motto „Klein für Groß / Groß für Klein“ in den Disziplinen zu messen, die in fünf Stationen unterteilt waren. Der Olympische Gedanke im Kleinen wurde auch dadurch erreicht, dass die gemischten Teams von Bewohnern und Kiddies jeweils mit Einmarschmusik und extra Wohnbereichsname eingelaufen waren.

Bürgermeister Michael Adam hatte die Schirmherrschaft der Senioren-Olympiade im Alten- und Pflegeheim St. Anna übernommen. Auch er zeigte an der einen oder anderen Station sein sportliches Können. Zu der lockeren Atmosphäre gesellte sich ein optimales Wetter, damit sich die Sulzbacher Olympionikinnen und Olympioniken outdoor messen konnten. Der Lohn für die sportliche Betätigung war Urkunden plus Medaillen für alle sowie Präsentkörbe für die Teams und für die Kita-Gruppen, unter anderem mit Süßigkeiten und Spielen.

Bei den Bewohnerinnen und Bewohner kam der Besuch der Pestalozzi-Kinder sehr gut an. Doch die Menschen aus St. Anna bekommen regelmäßig Besuch aus allen drei Kitas in Neuweiler, beispielsweise, um gemeinsam zu backen oder zu spielen. Diese Veranstaltungen für die ganze Familie sollen auch in den kommenden Monaten fortgesetzt werden: Am Freitag, 13. November, ist um 16 Uhr ein Martinsumzug ab St. Anna mit Pferd geplant. Am Sonntag, 13. Dezember, ist um 11 Uhr ein Weihnachtsbaumverkauf geplant.




