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Presseinformation
Premiere für den Frauenspaziergang

Leer - Die Gemeinwesenarbeit (GWA) Weststadt startet gemeinsam mit dem Landkreis Leer jeweils dienstags von 10 bis 11.30 Uhr das Projekt Frauenspaziergang. Dabei handelt es sich um ein gemeinsam entwickeltes, neues niedrigschwelliges Angebot mit den Zielen, Einsamkeit zu verringern, Bewegung zu fördern und Frauen unterschiedlicher Kulturen zusammenzubringen. Der erste Termin ist am Dienstag, 10. November. Treff- und Endpunkt ist das Haus Hermann am Hermann-Lange-Ring 28 in Leer. 
Im Anschluss an die circa 30-minütigen Spaziergänge, die im Regelfall von zwei ehrenamtlichen Frauen begleitet werden, gibt es im Haus Hermann die Gelegenheit, gemütlich bei Heiß- und Kaltgetränken zusammenzukommen. Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung möglich. Bei Rückfragen steht die GWA gerne zur Verfügung (0491/99998822 oder online unter gwa-weststadt@leer.de).  
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