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Tests und Beratung an
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Die diesjahrigen bayerischen HIV-Testwochen riicken das Thema HIV starker ins offentliche Be-

wusstsein und machen auf die Bedeutung einer friihzeitigen Testung aufmerksam. Sie bieten die
Gelegenheit, sich umfassend tiber HIV, Ubertragungswege und Schutzmoglichkeiten zu informie-
ren und die eigene Notwendigkeit einer Testung einzuschatzen.

Eine Testung ist sinnvoll, um Klarheit Gber den HIV-Status zu erhalten oder wenn eine mogliche
Ansteckung nicht sicher ausgeschlossen werden kann. HIV kann Uber langere Zeit ohne Be-
schwerden verlaufen. Ein Test schafft Gewissheit und ermdglicht es, eine Infektion friihzeitig zu
erkennen und behandeln zu lassen. Eine rechtzeitig begonnene Therapie schiitzt die Gesundheit
und verhindert bei erfolgreicher Behandlung die sexuelle Ubertragung von HIV.

Das Gesundheitsamt Firstenfeldbruck beteiligt sich an den bayerischen Testwochen mit kostenlo-
sen HIV-Tests und psychosozialer Beratung. Wir beantworten lhre Fragen, nehmen Unsicherhei-
ten und informieren verstandlich Gber HIV.

Das Testangebot gilt nicht nur wahrend der Bayerischen HIV-Testwochen: Alle Birgerinnen und
Biirger kdnnen sich ganzjahrig kostenlos zu den regularen Offnungszeiten auf eine HIV- Infektion
testen lassen. Telefonische Kontaktaufnahme unter (08141)519-800 wird erbeten. Wenn Sie vor
oder nach dem Test ein Gesprach unter psychosozialen Gesichtspunkten wiinschen, kdnnen Sie
gerne bei unseren Sozialpadagoginnen im Gesundheitsamt unter der Telefonnummer (08141)519-
821 oder -822 einen Termin vereinbaren.



