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„Smartphone? Kein Problem!“ – Neue Handy-Sprechstunde im G1
Kostenlose Unterstützung für Seniorinnen und Senioren rund um Smartphone und Tablet
Gudensberg. Das Smartphone kann vieles – manchmal ist die Bedienung aber gar nicht so einfach. Wo finde ich die richtige Einstellung? Wie verschicke ich ein Foto? Und wie funktioniert eigentlich WhatsApp?
Bei solchen Fragen bekommen Seniorinnen und Senioren ab Oktober Unterstützung im G1 in Gudensberg (Grabenweg 1). 
Die Stadt Gudensberg und der Verein Mach Mit bieten ab dem 20. Oktober 2026 jeden Dienstag von 16 bis 18 Uhr eine kostenlose Handy-Sprechstunde an. Unterstützt werden die Besucherinnen und Besucher von Ragdad Shadoud, die in diesem Jahr die 10. Klasse beendet.
„Nicht jeder muss ein Smartphone-Profi sein. Oft reicht es schon, wenn jemand da ist, der sich Zeit nimmt und die Dinge Schritt für Schritt erklärt. Die Handy-Sprechstunde bringt dabei ganz selbstverständlich junge und ältere Menschen zusammen – und genau dieser generationenübergreifende Austausch macht das Angebot besonders“, erklärt Bürgermeisterin Sina Massow. 
Die Sprechstunde ist offen gestaltet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Seniorinnen und Senioren können einfach mit ihrem eigenen Smartphone oder Tablet vorbeikommen und ihre persönlichen Fragen mitbringen.
Ob WhatsApp, Fotos, Apps, Einstellungen oder Internet – jede Frage ist willkommen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Handy-Sprechstunde für Seniorinnen und Senioren
Ab 20. Oktober 2026
Jeden Dienstag, 16 bis 18 Uhr
G1
Gudensberg
Eine Kooperation der Stadt Gudensberg und Mach Mit
Wer sich vorab anmelden möchte, kann dies unter handyberatung@machmit-gudensberg.eu tun.

Version für Social Media und WhatsApp (max. 1.700 Zeichen)
📱 „Smartphone? Kein Problem!“
Das Smartphone kann vieles – manchmal ist die Bedienung aber gar nicht so einfach. 🤔
Wie verschicke ich ein Foto? Wo finde ich die richtige Einstellung? Wie funktioniert WhatsApp? Oder warum macht das Handy plötzlich nicht mehr das, was es soll? 😅
Damit solche Fragen künftig kein Grund mehr für Verzweiflung sind, starten die Stadt Gudensberg und Mach Mit eine kostenlose Handy-Sprechstunde für Seniorinnen und Senioren.
👩‍🎓 Unterstützt wird die Sprechstunde von Ragdad Shadoud. Die Schülerin hilft ganz individuell bei Fragen rund um Smartphone und Tablet und erklärt Schritt für Schritt, was gerade gebraucht wird.
📅 Start: Dienstag, 20. Oktober 2026
🕓 Jeden Dienstag von 16 bis 18 Uhr
📍 G1 
💚 Die Teilnahme ist kostenfrei!
Die Sprechstunde ist offen gestaltet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach das eigene Smartphone oder Tablet und die persönlichen Fragen mitbringen. Ob WhatsApp, Fotos, Apps, Einstellungen, Internet oder etwas ganz anderes – jede Frage ist willkommen. 😊
Wer sich vorab anmelden möchte, kann dies unter
📧 handyberatung@machmit-gudensberg.eu tun.
🤝 Eine Kooperation der Stadt Gudensberg und Mach Mit
Denn manchmal braucht es gar nicht viel – nur jemanden, der sich Zeit nimmt und zeigt, wie es geht. ❤️
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